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Alcobendas consigue el mejor dato 
de empleo de los últimos 15 años

Visitas a los ‘peines’ 
de la Colección de 
Fotografía Alcobendas

3,6 millones de euros 
de Fondos Europeos 
para un gran parque

Se abre la inscripción 
para los cursos de la 
Escuela PIC.A
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 SERVICIO DE ATENCIÓN CIUDADANA
• Oficina del Ayuntamiento: con cita previa, 
de lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 y de 16 a  
19 h. Julio y agosto: tardes, cerrado.
• Oficinas de los distritos Centro y Urbaniza-
ciones: con cita previa, de lunes a viernes, de 
8:30 a 14:30 h. Julio y agosto: cerrado.
• Servicio de atención telefónica: 010 (llama-
da local) y 91 296 90 88 (desde fuera de Alco-
bendas o desde móviles). De lunes a viernes, 
de 8:30 a 14:30 y de 16 a 19 h. Julio y agosto: 
tardes, sin servicio.
• A través de chat, en www. alcobendas.org.
 MEDIATECAS
• Mediatecas Pablo Iglesias y Anabel Segura: 
cerradas del 1 de agosto al 2 de septiembre.
• Mediateca Centro de Arte Alcobendas: 
abierta todo el verano (excepto el festivo 15 
de agosto). Adultos: de lunes a sábado, de 
10 a 21 h. Infantil: de lunes a viernes, de 17 
a 20 h, y sábados, de 10 a 14 y de 17 a 20 h. 
•Mediateca Miguel Delibes: permanecerá 
abierta en agosto de lunes a viernes, de 9 a 
15 h (excepto el festivo 15 agosto).
 IMAGINA 
Del 15 de junio al 15 de septiembre, de 9 a 14 
y de 16 a 20 h. En agosto, de 9 a 14 h.
Para horarios de atención de la Oficina de In-
formación Juvenil y de las asesorías, llamar 
al teléfono 91 659 09 57.
 DEPORTES
• Oficinas de Usuarios de la Ciudad Deportiva 
Valdelasfuentes y del Polideportivo Municipal 
José Caballero: del 15 de julio al 30 de agosto, 
ambos inclusive, el horario de atención será de 
8:30 a 14:30 h, de lunes a viernes.
• Piscina de verano: apertura, el 4 junio, y cie-

rre, el 4 septiembre. De lunes a viernes, de 
11 a 20:30 h. Sábados, domingos y festi-
vos,  de 10 a 20:30 h.

 CASA DE LA MUJER
Del 5 de junio al 15 de sep-

tiembre, ambos inclusive, 
de 9 a 13:30 h, de lunes a vier-

nes.

 CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS
• Junio, julio y septiembre: de lunes a sába-
do, de 10 a 21 h.
Salas de exposiciones: de lunes a sábado, de 
11 a 21 h, y domingo, de 10 a 14 h.
• Agosto: de lunes a sábado, de 10 a 21 h.
Salas de exposiciones: de lunes a sábado, de 
11 a 21 h. 
Domingos y el festivo 15 de agosto: cerrado.
 UNIVERSIDAD POPULAR MIGUEL DELIBES 
• Junio: de 9 a 14 y de 16 a 20 h.
• Del 1 al 21 de julio y del 7 al 16 de septiem-
bre: de 9 a 14 h.
• Del 22 de julio al 6 de septiembre, ambos 
inclusive: cerrado.
 CENTROS DE PERSONAS MAYORES 
Los centros estarán abiertos de 9:30 a 15 h, 
excepto el centro de la c/ Orense, cuyo hora-
rio es de 9:30 a 20 h, ininterrumpidamente.
• Centro de la calle Olivar: cierra en julio. 
• Centros de la Plaza Ramón Rubial y de la 
calle Daoiz: cierran en agosto. 
• Centro de la calle Salvia: cierra julio y agosto. 
 CONSUMO
Del 6 de junio al 16 de septiembre, la aten-
ción presencial en la OMIC es de 9 a 13:30 
h, los lunes, miércoles y viernes, y la aten-
ción telefónica, de lunes a viernes, de 9 
a 13:30 h, en el teléfono 91 663 70 01 (ex-
tensiones 4054 y 4055) o en el correo  
consultasconsumo@aytoalcobendas.org.
 SERVICIOS SOCIALES  
Junio y julio: de lunes a viernes, de 9 a 13:30 
h, y de lunes a jueves, de 16 a 18. Agosto: de 
lunes a viernes, de 9 a 13:30 h.
 ARCHIVO 
MUNICIPAL
Del 5 de junio al 
15 de septiembre: 
atención, de lunes 
a viernes, de 9 
a 13 h.
 SALUD
Todo el verano, 
de 8 a 14 h.

Horarios de verano
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‘RUNNING’ EN CAMPO MINADO
Como corredor de fondo, recorro 
a pie bastantes de los kilómetros 
de nuestra ciudad, lo cual me da 
la posibilidad de observar lo bien 
cuidada y bonita que se ve, y lo 
agradable que resulta para realizar 
actividades al aire libre. Creo que 
este es el resultado de un esfuerzo 
conjunto que ha merecido la pena. 
Todo es maravilloso, hasta que... 
te encuentras continuamente con 
las deposiciones de los perros 
que sus dueños han decidido no 
llevarse. Están por todas partes..., 
no se me ocurre un lugar donde no 
las haya visto. Es realmente desa-
gradable poner un pie en el campo 
que rodea Alcobendas Norte y ver 
que es el váter de muchos perros 
del barrio. 
No todos los dueños actúan así, 
obviamente, pero creo firmemente 
que el tiempo de la educación ha 
pasado, la gente que es educable 
ya ha captado el mensaje, los que 
quedan son los que aprenden con 
sanciones, y eso es lo que pido 
desde esta carta. Que se multe de 
una vez el hecho de dejar la caca 
del perro en la calle y se acabe esa 
impunidad. La gente que hace esto 
sabe que no se está vigilando, su 
perro se caga en la acera mientras 
ellos miran el móvil, y ni se moles-
tan en mirar si alguien les ha visto, 
porque saben que no hay multas.  
Por favor, tratemos de rematar el 
trabajo bien hecho, de nada sir-
ve tener el campo más bonito del 
mundo si está minado...
Jonathan Méndez

CIUDADES ‘PET-FRIENDLY’
Cada día hay más mascotas en 
nuestro país. Solo hay que dar un 
paseo por Alcobendas para darse 
cuenta de que el número de perros 
de nuestra ciudad ha aumentado 

considerablemente, y sigue ha-
ciéndolo. Y no solo eso, también 
está cambiando el modo en que 
nuestras mascotas son parte de 
la familia. Los que tenemos perro 
queremos incluirlos en todos los 
planes que nos sea posible, no 
solo porque queremos que disfru-
ten con nosotros, sino porque la 
única alternativa es dejarlos ho-
ras y horas solos en casa. Pero, a 
diferencia de muchos otros países 
de Europa, en España todavía nos 
falta cultura, y digo cultura por-
que es un tema de mentalidad. Es 
perfectamente posible que nues-
tros perros accedan al transporte 
público, que puedan entrar con 
nosotros en una tienda o en un res-
taurante, y no pasa absolutamente 
nada. Como digo, la única alterna-
tiva para poder hacer todas esas 
cosas es dejarlos solos en casa. En 
Madrid y otras ciudades de España 
se va permitiendo cada vez más su 
entrada a estos espacios, pero Al-
cobendas, tan moderna para otras 
cosas, no favorece esto en absolu-
to. Por favor, fomenten una política 
pet friendly que nos permita incluir 
a nuestras mascotas en nuestra 
vida diaria en nuestra ciudad..
Beatriz Gálvez

Dirija su carta a SietedíaS a través de 
la web municipal en https://www.alco-
bendas.org/es/envia-tu-carta-al-sie-
tedias o del correo electrónico mc. 
comunicacion@aytoalcobendas.org.
Los escritos deben llevar nombre, 
apellidos, dirección, teléfono y nú-
mero de DNI. SietedíaS se reserva el 
derecho de publicar tales escritos, así 
como de extractarlos, si lo considera 
conveniente, y no se hace responsa-
ble de las opiniones vertidas en ellos. 
No se admitirán escritos que conten-
gan denuncias contra personas, em-
presas, entidades, etc.

Impreso en papel reciclado.
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En su última sesión ordi-
naria, el Pleno aprobó el 
Reglamento del Inventa-
rio General Consolidado 
de Bienes y Derechos del 
Ayuntamiento de Alcoben-
das, con el objetivo de op-
timizar la gestión del pa-
trimonio municipal. Es un 
documento básico para fa-
cilitar la gestión y el aprove-
chamiento del patrimonio 
municipal, que aporta a la 
hacienda municipal casi 15 
millones de euros al año, 
un 10% del presupuesto 
municipal, lo que permite, 
entre otros objetivos, man-
tener una fiscalidad baja en 
nuestra ciudad.

Acto declarativo
Todos los grupos mostra-
ron su apoyo a facilitar el 
acceso y el uso de las tec-
nologías digitales a las per-
sonas mayores. Para ello, 
se ha elaborado un decá-

logo que propone, entre 
otras medidas, desarrollar 
iniciativas y planes de ayu-
das públicas para dotar a 
las personas mayores de 
los conocimientos y habili-
dades necesarios para que 
puedan utilizar de manera 
independiente las herra-
mientas digitales. Otras 
medidas son potenciar la 
importancia del talento y la 
experiencia sénior y evitar 
la discriminación y los ses-
gos algorítmicos por razo-
nes de edad o discapacidad 
en las nuevas aplicaciones 
de la inteligencia artificial.

Mociones
Por unanimidad, se aprobó, 
a propuesta del concejal 
no adscrito, aumentar el 
número de patrullas, tanto 
en coche como a pie, en el 
Distrito Centro, e instalar 
cámaras de seguridad y 
mejorar la iluminación en 

las zonas detectadas como 
puntos negros en el mismo.
También se aprobó por una-
nimidad la moción presen-
tada por el PP para poner 
en marcha un plan contra 
los grafitis, realizar una 
campaña informativa para 
dar a conocer el servicio 
municipal de colaboración 
en la limpieza de grafitis en 
fachadas privadas, inten-
sificar la vigilancia policial 
y aumentar el importe de 
las sanciones para quienes 
realicen pintadas.
A propuesta de Vox, el Ple-
no aprobó la creación de 
un área de apoyo, ayuda 
e información a las muje-
res embarazadas de Alco-
bendas y un programa de 
ayudas a la conciliación de 
la vida familiar y laboral. 
Todos los partidos votan a 
favor de la moción, excepto 
Podemos, que se abstuvo.
Se aprobó una cuarta mo-
ción, en este caso de Pode-
mos, para ubicar un Paseo 
del Cine en Alcobendas 
donde se visualicen las se-
ries de televisión y pelícu-
las que tuvieron lugar en el 
municipio y a los actores, 
directores, actrices y direc-
toras que crecieron o son 
de nuestra población. PP, 
PSOE y Cs votaron a favor,  
Vox se abstuvo y el concejal 
no adscrito votó en contra.

Sesión ordinaria del 26 de mayo 

CRÓNICA DEL PLENO
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PARTIDO SOCIALISTA
Rafael Sánchez Acera

En Alcobendas contamos con 
un patrimonio municipal im-
portante, que genera un 10% 
de los ingresos municipales. 

Esto es así porque los anteriores gobiernos 
socialistas (entre 1979 y 2007) gestionaron 
la ciudad construyendo los servicios públi-
cos que hoy disfrutamos, pero pensando 
en la sostenibilidad fi nanciera de la ciudad. 
Ahora, con los socialistas en el Gobierno 
municipal, impulsamos de nuevo nuestro 
patrimonio, actualizándolo y dotándolo de 
mejores herramientas de gestión. Lo hace-
mos porque cada euro que ingresamos por 
el patrimonio es un euro menos que tene-
mos que ingresar mediante impuestos, y 
porque así garantizamos los servicios pú-
blicos, ya sean los servicios sociales, cuyo 
presupuesto duplicamos en la pandemia, o 
las becas de comedor, cuyo importe hemos 
aumentado, llegando a más familias. En 
estos tres años de Gobierno de PSOE y Cs 
hemos tenido que atender las urgencias de 
la COVID o de Filomena, pero nuestra hoja 
de ruta siempre tuvo un objetivo claro: que 
la calidad de vida de los vecinos y vecinas 
de Alcobendas mejore. Queda mucho por 
hacer, pero estamos en el camino correcto: 
gestionar cada euro mejor, para cuidar de 
Alcobendas.         

 CIUDADANOS
Aitor Retolaza

La tecnología avanza, casi 
siempre, en nuestro benefi cio 
y nos facilita la vida: las video-
llamadas, los trámites por in-

ternet o el GPS son ejemplos de ello. Pero no 
a todo el mundo. Por eso, desde el Gobierno, 
es para nosotros necesario concienciarnos y 
no dejar a nadie atrás. Las personas mayo-
res no pueden asumir los cambios, actuali-
zaciones, tamaños de letras u otros impedi-
mentos y barreras preparados para vistas, 
manos y mentes que tuvieron en otra épo-
ca. Por eso, es nuestro deber y asumimos 
el compromiso con el acto declarativo que 
presentamos para facilitar el acceso y uso de 
las tecnologías digitales a las personas ma-
yores, compuesto de 10 puntos en los que se 
recogen: promover actitudes sociales en pro 
de su participación; respetar y hacer cumplir 
los derechos de las personas con discapaci-
dad; asegurar la ausencia de barreras de las 
tecnologías digitales tanto en los dispositi-
vos físicos como en programación; desarro-
llar iniciativas públicas para impartir conoci-
mientos, así como mostrar posibles riesgos 
y fraudes derivados de su uso, potenciar el 
talento sénior y evitar los sesgos algorítmi-
cos en la inteligencia artifi cial.
Un futuro digital en el que cabemos todos 
juntos.

Opinión de portavoces

Opinión de portavoces

GOBIERNO

Opinión de grupos políticos

GOBIERNO

* SietedíaS no es responsable de las opiniones expresadas por los portavoces de los grupos.
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PARTIDO POPULAR
Ramón Cubián 

Maquillaje y huida hacia 
adelante. La morosidad en 
el 2º peor registro de los úl-
timos 10 años… sólo supera-

do por el de este mismo desgobierno el 
año pasado. ¿Mejora? Pues no; empeo-
ra… menos. Más de 300 facturas de 2021 
sin pagar: gas desde enero, Seromal 
desde febrero, vehículos, pagos de ren-
ting, grúa municipal y más de 50 pymes 
y autónomos a los que el Ayuntamiento 
defrauda.
Insistimos en la necesidad de planifi ca-
ción frente al parcheo tardío e improvisa-
do. Presentamos un plan para erradicar 
los grafi tis que deterioran nuestra ciudad: 
limpieza, control, sanción y educación.
Y más control sobre las obras públicas; 
mejora en limpieza y mantenimiento de 
las calles más deterioradas de Centro (C. 
Francisco Sánchez); de Norte (Valdavia, 
Chopera) y Urbanizaciones (A. de la Vega). 
El Alcalde agradece la unanimidad para 
reforzar la seguridad en el centro, pro-
puesta por el no adscrito; “olvidando” 
–“manipulando”– que el PP lo pidió hace 
meses y él mismo defendió el NO del trío 
C´s-PSOE-Podemos. ¿Falsos antes o aho-
ra?... postureo oportunista.

VOX 
Fernando Montenegro

Vox solicitó medidas para favo-
recer la natalidad en Alcoben-
das. Su descenso constante 
es un problema social al que 

las Administraciones deben responder. Este 
gobierno PSOE y Ciudadanos no promociona 
las ayudas, sino que, al contrario, cuando se 
busca “apoyo a la natalidad en Alcobendas”, 
lo que aparece en primer lugar es “Interrup-
ción Voluntaria del Embarazo”. Nosotros 
estamos en la dirección opuesta. A favor de 
la vida. Pedimos apoyo a las familias en su 
decisión de tener hijos, con propuestas para 
facilitar la conciliación y ayudas económicas.

También solicitamos un plan de información 
a las mujeres embarazadas que, por cual-
quier razón, puedan plantearse seguir o no 
con su embarazo. Que se les presenten las 
diferentes alternativas para que, con toda la 
información, puedan decidir con libertad el 
seguir con su embarazo. En resumen, favore-
cer la libertad y la natalidad.
Seguimos comprobando Pleno a Pleno la 
nula gestión de PSOE con Ciudadanos, refl e-
jada en constantes expedientes con errores 
de tramitación y contratación. Exigimos que 
dejen sus desvaríos ideológicos y se dedi-
quen a organizar con efi cacia al excelente 
equipo del Ayuntamiento. Eso es defender a 
los vecinos. 

PODEMOS
Eduardo Andradas

Películas como Se armó el be-
lén, con Paco Martínez Soria, 
las series Compañeros, ¡Ay, 
Señor, Señor! o Antidistur-

bios se grabaron en Alcobendas. En la isla 
Mínima, el protagonista, el policía Pedro 
Suárez, está basado en el comisario de po-
licía nacional de 1979 en la localidad, Jesús 
Merino de la Hoz, y al fi nal del fi lm cita a 
nuestro municipio. Actrices como Penélope 
Cruz, que fue al colegio Juan XXIII, o direc-
tores de cortometrajes como Rubén Guin-
do han llevado por este globo terráqueo el 
nombre de nuestra ciudad. Por eso propu-
simos mediante moción aprobada que se 
recuerden estos 53 años de TV y cinemató-
grafo con un Paseo, que además embellez-
ca nuestras calles, las dé vida, memoria y 
didáctica y sea otro punto más de atracción 
para así atraer visitantes y con ello también 
salga reforzada nuestra hostelería y nues-
tro pequeño comercio. Dotar de vivencias 
a los recovecos de la población, mostrar 
la historia, el arte, la cultura, es sacar a la 
urbe de una “ciudad dormitorio” fallecida 
de existencia y exhibirla como cuna del 
saber, del turismo y potenciar nuestra eco-
nomía. Ornar Alcobendas, apostar por un 
futuro con esperanza.   

Opinión de portavoces

Opinión de grupos políticosOPOSICIÓN
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En el primer trimestre de 
2022, Alcobendas ha con-
seguido alcanzar la tasa 
de paro más baja de los 
últimos 15 años: un 7,14%, 
más de seis puntos por 
debajo de la tasa nacional 
(13,65%) y más de cuatro 
por debajo de la regional 
(11,85 %). 
En el primer trimestre de 
2008, la tasa de desempleo 
estaba situada en el 8,57%, 
cifra que subió hasta el 14% 
en 2012, tras los peores años 
de la crisis financiera. A par-
tir de ese momento, el des-
empleo comienza a descen-
der. La crisis socioeconómica 
provocada por la pandemia 
de la COVID-19 provocó 
un nuevo repunte del paro 
hasta alcanzar el 9,48% en 
2020. En la actualidad, he-
mos recuperado y mejorado 
las mejores cifras de empleo 
de los últimos 15 años. 
Teniendo en cuenta que en 
los meses de abril y mayo 
se ha registrado un impor-
tante descenso del número 
de personas desemplea-
das, es muy posible que 
en el segundo trimestre del 
año 2022 Alcobendas con-
siga reducir la tasa por de-
bajo del 7%.
El alcalde de Alcobendas, 
Aitor Retolaza (Cs), afirma 
que estas cifras son fru-
to “del trabajo diario de 
grandes empresas, pymes, 
emprendedores y Ayunta-

miento. Gracias a las he-
rramientas que cada día 
ponemos en práctica desde 
el Ayuntamiento, hoy 1.732 
personas más tienen traba-
jo con respecto a mayo del 
año pasado”.

Vuelve a bajar el paro tam-
bién en el mes de mayo
El empleo ha crecido en 
Alcobendas en el mes de 
mayo en 196 personas, lo 
que supone un descenso 
del paro del 4,46% con res-
pecto a abril. 
Desde el 1 de enero de 
2022, el número de perso-
nas en situación de bús-
queda de empleo en nues-
tra ciudad se ha reducido 
en 876 trabajadores.
En relación al mes de mayo 
de 2021, en nuestra ciudad 
hay 1.732 trabajadores en 
búsqueda de empleo me-
nos, alcanzando la varia-
ción interanual una reduc-
ción del paro del 29,23%. 

Alcobendas lidera la crea-
ción de empleo tanto inte-
ranual como mensual entre 
los municipios más impor-
tantes de la zona norte de 
Madrid
. 
Bolsa de Empleo 
También es muy significa-
tivo el importante número 
de puestos de trabajo soli-
citados en la Bolsa de Em-
pleo Municipal. En mayo, 
se han contabilizado 896 
puestos de trabajo solici-
tados, 692 más que en el 
mes anterior.
En 2021, un total de 260 per-
sonas realizaron programas 
y actividades de formación 
para el empleo organizados 
por del Ayuntamiento de Al-
cobendas para mejorar las 
opciones de las personas 
desempleadas de nuestra 
ciudad. 

EMPLEO | El desempleo vuelve a bajar en el mes de abril en 196 personas 

Alcobendas alcanza la tasa de desempleo 
más baja de los últimos 15 años

El alcalde, Aitor Retolaza, en 
las ‘Jornadas de Empleo y 
Emprendimiento de Alcobendas’.
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Mejorar la gestión y prote-
ger el patrimonio municipal 
es el objetivo del Reglamen-
to del Inventario General 
Consolidado de Bienes y 
Derechos del Ayuntamiento 
de Alcobendas, aprobado 
recientemente por el Pleno 
de la Corporación. Es un 
documento básico para fa-
cilitar la gestión y obtener el 
mayor rendimiento posible 
del patrimonio municipal en 
beneficio del interés gene-
ral, aumentar los ingresos 
municipales y poder mante-
ner una fiscalidad baja.
El patrimonio del Ayunta-
miento de Alcobendas apor-
ta a la hacienda municipal 

casi 15 millones de euros 
al año, un 10% del presu-
puesto municipal. En 2021, 
la rentabilidad del patrimo-
nio generó 109,21 euros por 
habitante, cifra hasta diez 
veces superior a municipios 
de igual o superior tamaño 
de la Comunidad de Madrid.
El concejal de Administra-
ción, Economía y Hacienda, 
Ángel Sánchez Sanguino 
(PSOE), explica que “partien-
do del objetivo del Gobierno 
municipal de PSOE y Cs de 
modernizar la Administración 
municipal, hemos elaborado 
e implantado el Plan Director 

de Gestión Patrimonial del 
Ayuntamiento de Alcoben-
das. La aprobación del Re-
glamento del Inventario Ge-
neral Consolidado de Bienes 
y Derechos del Ayuntamiento 
de Alcobendas es una de sus 
consecuencias”. El regla-
mento va a dotar de mayor 
seguridad jurídica al patri-
monio municipal, además 
de cumplir con disposiciones 
legales vigentes. Sánchez 
Sanguino afirma que “una 
gran cantidad de los bienes 
del Ayuntamiento estaban 
sin registrar por carecer de 
esta reglamentación, que de-
bía haber sido impulsada por 
gobiernos anteriores”.

El objetivo es obtener una mayor rentabilidad de este a beneficio del interés general

El Ayuntamiento regula el inventario de bienes 
para modernizar la gestión de su patrimonio

Proyectos de presupuesto participado
Abierta la consulta de Presupuesto Participado de Distritos, con objeto de valorar las 
propuestas de actuación en vía pública recogidas a través de los foros temáti-
cos y concejalías de distrito durante el primer semestre de 2022.
Plazo de valoración: hasta el 10 de junio de 2022.
Información: en www.alcobendas.org/es/participacion.

El patrimonio del 
Ayuntamiento de
Alcobendas aporta 
casi 15 millones de 
euros anuales a la 
hacienda municipal, 
lo que permite man-
tener una fiscalidad 
baja.

Este es uno de los bienes inmuebles 
del patrimonio municipal. 
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El Ayuntamiento de Alco-
bendas construirá el parque 
más grande de la ciudad, un 
extenso pulmón verde de 
185.000 metros cuadrados 
en el límite del municipio, 
que regenerará el antiguo 
vertedero de residuos iner-
tes y se convertirá en un es-
pacioso parque forestal que 
fomentará la biodiversidad 
y será un sumidero de car-
bono gracias a la plantación 
de 22.000 árboles.
Este gran pulmón verde pre-
cisa de una inversión que 
ronda los 11,6 millones de 
euros hasta el año 2025, de 
los que el Consistorio recibi-
rá 3,6 millones de la Funda-
ción Biodiversidad, con car-
go al Plan de Recuperación, 
Transformación y Resiliencia 
del Gobierno de España, 
procedente de los Fondos 
Europeos Next Generation.  

Estas subvenciones están 
dirigidas a fomentar actua-
ciones de renaturalización 
y resiliencia de ciudades 
españolas. A estas ayu-
das se presentaron más de 
200 municipios de más de 
50.000 habitantes y única-
mente recibirán esta asis-
tencia europea apenas una 
decena de ellos.

Zona de esparcimiento
“Hacer de Alcobendas una 
ciudad cada vez más sos-
tenible es una de las prio-
ridades de este Gobierno 
municipal. El proyecto del 
parque forestal es, sin 
duda, uno de los hitos de 
este objetivo. El nuevo 
bosque urbano dotará a la 
ciudad de un gran pulmón 
verde que será la mayor 
zona de esparcimiento para 
las vecinas y los vecinos 

de Alcobendas”, ha subra-
yado el vicealcalde, Rafa 
Sánchez Acera (PSOE), en 
una visita a la zona acom-
pañado por la concejala de 
Medio Ambiente, Cristina 
Martínez (PSOE).
Sánchez Acera ha recalcado 
que “la aportación euro-
pea que nos han concedi-
do da un potente impulso 
a esta iniciativa municipal 
y demuestra que Alcoben-
das está, una vez más, a la 
vanguardia de las ciudades 
que luchan contra el cam-
bio climático y apuestan 
por la biodiversidad”. 

Redacción del proyecto
Cuando acabe este verano, 
comenzará la redacción del 
proyecto técnico de este 
nuevo gran pulmón urbano, 
que prevé un gran mirador 
con vistas sobre la sierra de 
Guadarrama y un centro de 
interpretación de la natura-
leza. El proyecto cumplirá 
cuatro objetivos: la regene-
ración del antiguo vertede-
ro, un nuevo museo al aire 
libre para fomentar la biodi-
versidad, su integración en 
la trama urbana y potenciar 
el paisaje con matorrales, 
arbustos y más de 22.000 
árboles, un gran sumidero 
de carbono.

ACTUALIDAD | Será un gran pulmón verde urbano, con 22.000 árboles, en el antiguo vertedero

Alcobendas recibirá 3,6 millones de euros de 
fondos europeos para un gran parque forestal

NextGenerationEU
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Digiespace ofrece servicios ‘IT’ a pymes, ‘startups’ y empresas
Alcobendas cuenta con otro servicio empresarial que impulsa el coworking en el po-
lígono industrial, en la calle San José Artesano número 12: Digiespace. Recién inau-
gurado con la presencia del alcalde de Alcobendas, Aitor Retolaza (Cs), y del concejal 
de Desarrollo Económico, Roberto Fraile (Cs), es el resultado de la transformación de 
un edificio industrial de los años 80 en un nuevo edificio 4.0, con 3.000 m2 que ofre-
cen servicios IT a pymes tecnológicas, empresas internacionales que quieren em-
pezar en España y star-
tups, estratégicamente 
ubicado a tan solo 300 
metros de una parada 
del Metronorte. “En Alco-
bendas encontraréis un 
ecosistema innovador y 
emprendedor único”, qui-
so subrayar el alcalde. Di-
giespace busca favorecer 
sinergias y colaboración 
entre sus clientes y las 
18.792 empresas ubica-
das en el municipio.
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La Sala de lo Contencioso 
Administrativo del Tribu-
nal Superior de Justicia de 
Madrid ha desestimado el 
recurso interpuesto por los 
concejales y concejalas del 
Grupo Municipal del Parti-
do Popular del Ayuntamien-
to de Alcobendas contra los 
Presupuestos Municipales 
de 2020. La sentencia, ade-
más, condena a estos edi-
les al pago de 2.000 euros 
por las costas del proceso.

Año 2020, pandemia e  
incertidumbre económica
Las cuentas municipales de 
Alcobendas del año 2020 
fueron aprobadas en el 
Pleno el 30 de julio de ese 
año. El retraso en la pre-
sentación y aprobación de 
los presupuestos se debía 
al escenario de pandemia 
global que se estaba vivien-
do esos días y a la incerti-
dumbre económica que ello 
conllevaba. 
Los y las concejales del 
Grupo Municipal del PP 
argumentaron que estas 
cuentas no cumplían con la 
ley e interpusieron una de-
manda de recurso en enero 
de 2021. El motivo era un 
supuesto “grave desequili-
brio” en los presupuestos, 
ya que “no se ha tenido en 
cuenta la minoración de in-
gresos prevista”, por valor 
de unos 11,4 millones de 

euros, según denunció el 
PP en ese momento.

Cumple con la Ley de Es-
tabilidad Presupuestaria
Sin embargo, en su senten-
cia, el Tribunal Superior de 
Justicia de Madrid, citando al 
Tribunal de Cuentas, afirma 
que “se cumplen las con-
diciones de nivelación pre-
supuestaria efectiva”, por 
lo que “el recurso conten-
cioso-administrativo ha de 
ser desestimado, más aún 
cuando respecto a los efec-
tos negativos derivados de 
la pandemia COVID-19 sobre 
los ingresos, no constituye 
un dato cierto para entender 
que no se cumple el princi-
pio de nivelación presupues-
taria, debiendo significarse 
que tal circunstancia podría 
ocurrir o no y de hecho, aun-
que resulte intrascendente 
para la resolución del recur-
so contencioso-administrati-
vo, el presupuesto de 2020 

se ha liquidado conforme a 
sus determinaciones con su-
perávit”.
Es decir, el alto tribunal 
madrileño, en su senten-
cia, afirma que los Presu-
puestos Municipales de 
Alcobendas del año 2020 
cumplen con la Ley de Es-
tabilidad Presupuestaria, y 
condena a los demandan-
tes a pagar los costes del 
proceso.

El Tribunal Superior de Justicia de Madrid también condena a los concejales  
del Grupo Popular a pagar 2.000 euros por las costas del proceso

La Justicia desestima el recurso del PP contra 
los Presupuestos Municipales 2020

EL Tribunal Superior 
de Justicia de Madrid 
sentencia que el Pre-
supuesto Municipal 
de Alcobendas del 
año 2020 cumple con 
la Ley de Estabilidad 
Presupuestaria y 
condena a los deman-
dantes al pago de las 
costas del proceso.

1602 pag 11.indd   11 2/6/22   16:50



12 | SIETEDÍASEl pequeño comercio de 
Alcobendas cumple
El pequeño comercio de 
Alcobendas cumple

Estanco Isabel Rosillo: número uno de 
ventas en España 
Corría el año 70 cuando Ángela solicitó que 
le concedieran un estanco en la calle Isabel 
Rosillo, 10 de Alcobendas. “Mi padre era 
mutilado de guerra y, por entonces, eran 
los principales concesionarios de los es-
tancos. Vivíamos en la calle Arenal, donde 
él trabajaba como conserje. Yo iba y venía 
todos los días a Alcobendas con mi coche 
600 a trabajar, a cargar, a reponer género... 
Luego ya nos mudamos aquí”. Durante mu-
chos años, “estuve al frente del estanco yo 
sola. Me ayudaban algo mis hermanos pe-
queños, pero yo prefería que estudiaran”. 
Recuerda Ángela cómo era entonces la 
zona: “Enfrente no había casas. Había un 
sembrado y un camino que llevaba hasta 
La Zaporra. La calle Isabel Rosillo era un te-
rraplén y acababa en la calle Constitución, 
en la que, claro, no había más que unas po-
cas casas. Abajo, cerca de la Plaza Castilla, 
había un pilón con higueras alrededor y los 
clientes me traían higos muchas veces”, re-

cuerda sonriente.
En los más de cincuenta años que lleva es-
tando al frente del estanco, ha sido mucho 
el trabajo, el empeño y la dedicación: “Mis 
hijas, que ahora llevan un estanco cada 
una, se han criado prácticamente aquí”. 
Tanto esfuerzo se ha visto recompensado, 
“hemos sido número uno de ventas en toda 
España muchas veces, hemos recibido mu-
chos premios y he viajado tres veces a Cuba 
en compensación por la venta de puros”. 
El contacto y ofrecer un buen servicio a los 
clientes para ella es “una de las mayores 
satisfacciones. Atenderles y darles el mejor 
servicio es lo que nos motiva. Los ha habi-
do y los hay de todo tipo, condición, edad.. 
y algunos especialmente populares, como 
nuestro rey Felipe VI, cuyo chófer venía a 
comprarnos porque nos conocía”.
A lo largo de los años, han pasado de ven-
der tabaco de liar y cuarterones a tener to-
das las marcas, cava de puros, hacer abo-
nos transporte, vender lotería, artículos de 
regalo... hasta los momentos actuales, en 
los que “curiosamente, se ha vuelto al ta-
baco de liar y también hemos podido em-
pezar a vender artículos para vapear”. 
Son muchas y “muy bonitas las vivencias 
de todos estos años. Ahora ya es momento 
de ir retirándome, pero... me cuesta. Cada 
día, por la mañana, estoy a las 8 para en-
cender los ordenadores, aunque hasta las 
8:30 no abrimos”.
Ángela irá dejando su negocio poco a poco, 
con la tranquilidad de que tiene dos hijas, 
Beatriz y Mónica, que lo conocen bien, lo 
viven y continúan con él: “Nuestra madre 
ha sido siempre y será para nosotras un 
referente”.

Dos negocios que han ido creciendo, 
evolucionando y cambiando con la ciudad
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Joyería Jumar: un negocio familiar 
A punto de cumplir el medio siglo, Joyería 
Jumar (Marquesa Viuda de Aldama, 78) 
es uno de esos comercios que han ido cre-
ciendo, evolucionando y cambiando con 
la ciudad. “La fundaron mis padres, Juan y 
María, y ahora llevamos el negocio, esta y 
otra joyería que está también en Alcoben-
das (Manjón Joyeros), mi hermano Eduardo 
y yo”, explica Juanfer Manjón.
El establecimiento fue, primero, una tienda 
de muebles; después, juegos recreativos, y, 
finalmente, joyería. “Mi padre tenía muchos 
contactos entre empresarios y personas del 
barrio. Tenía fama de serio y solvente; por 
eso pudo poner en marcha este negocio, 
porque un joyero es una persona que tiene 
que ofrecer confianza y seguridad”.
Tanto Juanfer como su hermano pasaron 
muchas horas de pequeños en el estable-
cimiento junto a sus padres. “Hacíamos los 
deberes y jugábamos al fútbol en el des-
campado de enfrente. Todo, alrededor, era 
campo. Había un arroyo –la actual Avenida 
de España– que dividía Alcobendas y San 
Sebastián de los Reyes. Y sobre el arroyo, 
un puente, aquí al lado. Nosotros éramos 
la ‘joyería del puente”.
Al igual que el establecimiento, el barrio, 
los vecinos..., también los gustos y los 
hábitos de consumo han ido cambiando. 
“Antes, por ejemplo, se vendía más el oro 
amarillo. Eran piezas más grandes, más 
vistosas. Después se pasó al oro blanco y, 
en la actualidad, las piezas son más senci-

llas. Los gustos, en general, son como más 
minimalistas”. Lo que sí está claro para él 
es que “las joyas son una muy buena inver-
sión. Desde las crisis del 1997 en adelante, 
se ha venido demostrando”.
Para ejercer su profesión, ha estudiado ge-
mología y diseño de joyas, pero lo que más 
sabiduría de la profesión da es “el trabajo 
de astillería, el taller. Por cierto, que todavía 
conservo la caja de herramientas de mi pa-
dre”. Aunque “en su mayoría, los recuerdos 
de estos años son buenos”, no puede olvi-
dar que “este no deja de ser un negocio de 
riesgo. Mi padre recibió un tiro cuando nos 
robaron en 1977 y, hace cinco años, también 
entraron para robarnos a mano armada”.
Sabe que él y su hermano serán los últi-
mos. “Nuestros hijos no van a seguir y... 
casi mejor, por el riesgo que conlleva..., 
pero es que, además, yo creo que esta pro-
fesión, como todas las que tienen mucho 
de artesanal, está abocada a extinguirse. 
Entretanto, aquí seguiremos, haciéndolo, 
como siempre, lo mejor que sabemos”.

Universidad Popular Miguel Delibes 
IX CONCURSO DE MICRORRELATOS Y CONCURSO DE DECLAMACIÓN
Convocados para promover la práctica de la lectura y la escritura.
Este año, para conmemorar el centenario de la publicación de la obra Ulises, de James 
Joyce, los microrrelatos que concursen deberán tratar sobre una ciudad cualquiera.
En el Concurso de Declamación, el tema y el estilo serán libres. 
Bases: en alcobendas.org.
MIÉRCOLES EN ABIERTO     
- 8 de junio, a las 18 h: conferencia Diversidad sexual y/o de género en el 
contexto social actual, impartida por Isidro García Nieto, experto en la materia 
en la Comunidad de Madrid. En la sala polivalente El Cubo de la Universidad 
Popular Miguel Delibes. Entrada libre. 
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ENTREVISTA | Rafael Becedas, ‘CEO’ de la ‘startup’ El Cubo Sostenible

“Queremos cambiar el mundo y hacerlo de 
forma rentable para las empresas”

El Cubo Sostenible es una de 
las nueve startups que están 
siendo aceleradas en Espa-
cio de Innovación Bulevar 
Coworking. Rafael Becedas, 
CEO y fundador de esta star-
tup habla de su iniciativa.
¿Qué es lo que le hizo dar el 
paso al mundo del empren-
dimiento?
Trabajé muchos años en una 
gran multinacional. Fue una 
etapa fantástica,  pero en el 
mejor momento de mi carre-
ra, desde la central, decidie-
ron cerrar nuestra fábrica. 
Con casi 50 años, tuve que 
empezar de nuevo, así que 
decidí hacerme emprende-
dor. Me fue muy bien, pero, 
curiosamente, con casi 60 
años y por diversas circuns-
tancias, tengo que empezar 
de nuevo otra vez. Podría ha-
ber optado por un trabajo a 
cuenta ajena, pero he prefe-
rido volver a montar mi pro-
pia compañía.

¿Cómo mejora la vida de la 
gente su proyecto?
El Cubo Sostenible nació 
porque un industrial made-
rero me preguntó hace años 
cómo se podrían valorizar 
sus residuos. Esto me llevó a 
descubrir las grandes posibi-
lidades de los residuos vege-
tales. Conocí a emprendedo-
res increíbles en este campo, 
entre ellos a Xavi Marín, fun-
dador de DAN*NA, que me 
inició en el mundo de los 
biomateriales avanzados. El 
principal objetivo de El Cubo 
Sostenible es ayudar a crear 
y comercializar estos nuevos 
materiales sostenibles, y, por 
otro lado, nos hemos conver-
tido en una consultora para 
ayudar a las empresas en 
la transición a la economía 
baja en carbono. Queremos 
cambiar el mundo, y hacerlo 
de forma rentable para las 
empresas. Ese es nuestro 
objetivo.

¿Qué dificultades ha tenido 
que afrontar en sus inicios 
como emprendedor?
Emprender es sinónimo de 
comenzar. Para mí, la principal 
dificultad ha sido empezar de 
cero. No he tenido una estruc-
tura donde apoyarme, todo 
ha habido que crearlo sobre 
la marcha. Además, cuando 
monté mi primera empresa, 
no sabía nada sobre empren-
dimiento. De pronto te en-
cuentras en un mundo que 
desconoces y que ni siquiera 
sabes cómo se hace una factu-
ra. Curiosamente, 14 años des-
pués de aquello, he vuelto a 
descubrir que, en estos años, 
los jóvenes y la tecnología me 
han superado por todos lados, 
y otra vez toca aprender.
¿Qué destacaría de su paso 
por Bulevar Coworking has-
ta ahora?
Bulevar Coworking parece 
hecho para mí. Me ofrece un 
lugar de trabajo y de reunio-
nes moderno y funcional, así 
como la posibilidad de traba-
jar junto a emprendedores 
jóvenes y de mucho talento, 
que son una fuente de inspi-
ración y conocimiento. 
Además, El Cubo es un pro-
yecto meramente colaborati-
vo, basado en el networking 
y en conseguir una buena 
red de contactos y de cono-
cimiento técnico.  Me parece 
una gran iniciativa y ejemplo 
de lo que se espera de una 
administración pública.
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BREVES. PUNTO DE ATENCIÓN Y APOYO  
LGTBI. Del 6 de junio al 12 de septiembre –en 
agosto cerrará–, la Casa de la Mujer será la 
sede del Punto de Atención y Apoyo LGTBI.
Las personas de este colectivo y de su en-
torno encontrarán por la mañana informa-
ción general y atención a sus necesidades 
en este espacio. Ofrece asesoramiento 
sobre la vivencia de la orientación y la 
diversidad sexual, además de las conse-
cuencias de la LGTBIfobia en los aspectos 
psicológico, sexual, legal y laboral.
Se puede ampliar más la información y 
concertar una cita en el correo electrónico 
lgtbi@aytoalcobendas.org y en el teléfo-
no 91 654 37 87.

EXPOSICIÓN SOBRE ARTURO DUPERIER Y 
LOS RAYOS CÓSMICOS. El Museo Nacional 
de Ciencia y Tecnología (Muncyt) acaba 
de inaugurar la exposición temporal In/
Visibilidad. Arturo Duperier los rayos cós-
micos, centrada en el científico español 
Arturo Duperier. En ella, se realiza un re-
paso por las investigaciones sobre rayos 
cósmicos que realizó el físico y el contex-
to sociopolítico que afectó a su trabajo. 
La entrada a la exposición es libre y gra-
tuita durante el horario de apertura del 
museo. Además, se ofrecen visitas guia-
das gratuitas los sábados, domingos y 
festivos a las 12 y a las 16 h. Entradas dis-
ponibles en taquilla.

La Escuela Internacional de 
Fotografía PIC.A ofrece un 
plan de estudios organiza-
do en dos partes. Dividido 
en cinco años, consta de un 
apartado de Estudios Bási-
cos, correspondiente a los 
cursos de 1º y 2º, comple-
mentados por el bloque de 
Estudios Superiores, con-
formado por los cursos de 
3º, 4º y 5º.
Durante este grado, se ex-
plora todo el espectro de 
técnicas sobre fotografía, 
partiendo desde las más 
tradicionales y asentadas 
para ir adentrándose en las 
propuestas digitales más 
innovadoras, proporcio-
nando al alumno una gran 
variedad de herramientas 
y conocimientos que le per-
mitan desarrollarse y des-

envolverse en un entorno 
profesional de la mejor for-
ma posible. 
El programa de estudios 
tendrá comienzo en el mes 
de octubre y llegará a su fin 
en junio del próximo año. 
En las inscripciones hay 
dos plazos distintos: las 
personas empadronadas 
en Alcobendas pueden ha-
cerlo desde el 13 de junio, 
mientras que las no em-
padronadas podrán inscri-
birse a partir del día 27 de 
este mismo mes. Ambos 
periodos concluirán el 5 de 
septiembre. 
Los estudiantes que se ma-
triculen en el primer curso 
no será necesario que se 
sometan a una prueba de 
nivel. Sin embargo, los nue-
vos alumnos que accedan 

a un curso diferente al de 
primero, si deberán realizar 
dicho control.
Se puede consultar el folleto 
con los detalles de todos los 
cursos en alcobendas.org, 
en el apartado de Educación.

FOTOGRAFÍA | La inscripción para personas empadronadas comienza el 13 de junio

La Escuela PIC.A presenta su programa 
educativo para el curso 2022/2023
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Durante tres días, el curso tratará de res-
ponder a la pregunta ¿Cómo los ayunta-
mientos pueden avanzar hacia la sosteni-
bilidad, lograr una mayor igualdad entre 
hombres y mujeres y mejorar la calidad de 
vida en sus ciudades? Del 28 al 30 de ju-
nio, en Espacio Miguel Delibes, el curso de 
la Universidad Autonóma de Madrid (UAM) 
El impulso de la sostenibilidad, la igualdad 
de género y la resiliencia en las ciudades. 
La necesaria implicación de ayuntamientos 
y ciudadanía combinará conferencias de 
expertos; aportaciones de profesionales 
que trabajan a nivel local, nacional e inter-

nacional; mesas redondas en las que se 
compartirán experiencias reales, y talleres 
en los que los participantes tendrán que 
poner en práctica los conocimientos ad-
quiridos. La inscripción se realiza en www.
uam.es/cursosverano y los universitarios 
de la UAM tienen un 10% de descuento en 
el precio de la matrícula (64 euros).
Este curso se impartirá en Alcobendas 
gracias al convenio de colaboración sus-
crito por el Ayuntamiento y la UAM y se 
enmarca en el Plan Estratégico Alcoben-
das Lidera 2030 y los Objetivos de Desa-
rrollo Sostenible (ODS).

EDUCACIÓN | Del 28 al 30 de junio, sobre sostenibilidad, igualdad y resiliencia en las ciudades

Alcobendas acoge un curso de la Autónoma sobre los ‘ODS’

ACTUALIDAD | El certamen otorgó el premio nacional a Raúl Pedro Huete por sus creaciones

La ‘Printer Party 3D logró’ construir una menina de tres metros
¡Objetivo cumplido! La Printer 
Party 3D logró dar forma a una 
menina multicolor de tres me-
tros de altura y compuesta por 
636 piezas –tras cerca de 10.000 
horas de impresión, más de 
40.000 metros de filamento y un 
peso total de 130 kilogramos–, 
que ya forma parte del patrimo-
nio municipal de la ciudad, en 
apenas tres días.

Premio nacional
El premio nacional y el de mejor 
pieza fueron para Raúl Pedro 
Huete, quien desde hace diez 
años enfoca su tiempo libre a 
la impresión 3D con auténticas 
obras de arte. El alcalde, Aitor 
Retolaza (Cs), fue el encargado 
de entregarle dichos premios.  
Durante este evento, también 
se recaudaron fondos para la 
ONG Ayúdame 3D, que apoya 
a las personas que han sufri-
do amputaciones traumáticas 
tras la invasión de Ucrania.
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La llegada del verano trae 
como consecuencia el au-
mento de las temperaturas, 
y los efectos adversos que 
estas pueden producir no 
deben de pasar desaperci-
bidas.
Las olas de calor son epi-
sodios de temperaturas 
extremas que afectan se-
riamente a la población. La 
dermatitis, los edemas y las 
quemaduras son enferme-
dades frecuentes durante 
estas rachas. Además, las 
insolaciones, los síncopes 
derivados del calor extremo 
y los golpes de calor supo-
nen un grave riesgo y no de-
ben ser tomados a la ligera. 
El golpe de calor es una 
emergencia grave que pue-
de llegar a producir delirios, 
convulsiones e, incluso, 
estados de coma. Algunos 
de sus síntomas más co-
rrientes son la temperatura 
corporal superior a los 40º 
y piel muy seca y caliente. 
Ante un caso de golpe de ca-
lor, la reacción debe ser rápi-
da. Podemos pedir ayuda a 
los servicios de emergencia: 
el 112 o Protección Civil de 
Alcobendas (092). Además, 
es conveniente refrescar el 
cuerpo y situar a la persona 
afectada en un lugar fresco y 
protegido del sol. 
El Servicio de Salud del 
Ayuntamiento de Alcoben-
das informa de que el exce-
so de calor puede producir 

efectos perjudiciales para 
la salud, y destaca algunos 
colectivos seriamente vul-
nerables: las personas ma-
yores, los niños y las per-
sonas que padezcan algún 
tipo de enfermedad cróni-
ca. También se recomienda 
especial precaución para 
aquellas personas que rea-
lizan algún tipo de activi-
dad laboral al aire libre, de 
cara a prevenir accidentes 
producidos por la llegada 
de las altas temperaturas. 

Consejos para minimizar 
los efectos del calor
- Es conveniente mante-
nerse hidratado a lo largo 
de todo el día, evitando el 
consumo de bebidas alco-
hólicas y que contengan 
cafeína. 
- Prestar atención a los ali-
mentos que consumimos, 
aumentando la ingesta de 
frutas y verduras en lugar 
de comidas más pesadas y 
calientes. 

- El desarrollo de activida-
des físicas debe ser mode-
rado durante las horas de 
más calor. 
- Es conveniente el uso y 
la aplicación de cremas de 
protección solar. 
- Mantener las persianas 
bajadas y utilizar el aire 
acondicionado para paliar el 
calor dentro de las viviendas. 
- No dejar a nadie dentro 
de un vehículo estacio-
nado, cerrado y sin venti-
lación. Hay que tener un 
especial cuidado con las 
mascotas, los niños y las 
personas mayores, para 
evitar que se provoque una 
emergencia. 
La Comunidad de Madrid dis-
pone, del 1 de junio al 15 de 
septiembre, de un Plan de Vi-
gilancia y Control de los efec-
tos en la Salud de las Olas de 
Calor. En comunidad.madrid/
servicios/salud/calor-salud, 
se ofrece información de la 
situación diaria y de las tem-
peraturas previstas.

SALUD | Las piscinas y lugares con aire acondicionado son buenos remedios

Recomendaciones para evitar que el calor 
arruine nuestro verano
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ACOM. Organiza su Gala de 
Primavera el 10 de junio, a 
las 19 h, en La Esfera, con ac-
tuaciones de otras asociacio-
nes y de sus grupos de baile. 
Entradas: 2 euros. Venta: en 
su sede (Centro de Mayores 
de la calle Orense) y, una 
hora antes, en taquilla.

CINE INVISIBLE. Proyecta 
hoy, viernes 3, a las 20 h, 
en el Auditorio Paco de Lu-
cía, la película en versión 
original The sorcerer, de  
William Friedkin. Entrada libre.

CASA DE ASTURIAS. Celebra la 
Fiesta del bollu mañana, sá-
bado 4, a las 19:30 h, en La 
Esfera. Actuarán el Grupo de 
Baile Andolina y la Banda de 
Gaitas Respingo. Se ofrecerá 
bollu preñau con un vasín de 
sidra dulce. Entrada: 2 euros. 
Venta: desde una hora antes, 
en taquilla.

SARASVATI. Organiza este 
domingo 5, de 10:30 a 14:30 
h, en la Avenida Olímpica, su 
trastillo, mercadillo vecinal 
donde particulares y asocia-
ciones ofrecen artículos de 
segunda mano. 

ASOCIACIÓN ANDALUZA. Cele-
bra el sábado 11, a las 19:30 
h, en La Esfera, su Festival Fin 
de Curso, con muestra de los 
talleres de la asociación y ac-
tuaciones del ballet de María 
José Guardia y sus alumnos, 
del alumnado de Tania Pérez, 
del Coro Rociero Virgen de la 
Paz y del dúo flamenco Frank 
y José María. Entradas: 2 eu-
ros, disponibles en taquilla 
desde una hora antes.

CASA REGIONAL DE MURCIA. 
Organiza del viernes 10 al do-
mingo 12 de junio, en La Esfe-
ra, una exposición de artesanía 
con los trabajos de las alum-
nas de sus talleres. Inaugura-
ción, con entrega de diplomas, 
el viernes 10, a las 19 h, con la 
actuación de la Coral Alborada 
y degustación. Entrada libre. 

ALCODANZA. Realiza el viernes 
10 de junio, a las 19 h, en el 
Teatro Auditorio, su Gala Fin 
de Curso, con alumnado de 
todas las edades. Bailarán 
piezas de películas de Disney: 
Brave, Aladín, El Libro de la 
Selva..., además de danza mo-
derna, sevillanas, etc. Entrada: 
5 euros. Venta: en la taquilla 
del teatro y en giglon. com.

DANZARTE. Ofrece su Festival 
de Verano el sábado 11 de 
junio, a las 19 h, en el Teatro 
Auditorio, con baile clásico, 
español, regional, flamenco 
y de danzas urbanas, y mú-

sicos en directo. Entrada: 7 
euros. Venta: en taquilla del 
teatro y en giglon.com.

ARTISTAS DEL PUEBLO. Realiza 
el domingo 12 de junio, de 11 a 
18 h, en la Plaza del Pueblo, el 
Paseo del Arte y la Artesanía, 
donde se pueden encontrar 
regalos artesanos y piezas de 
arte originales. Contacto para 
interesados en participar: telé-
fono 685 168 331 y artistasdel-
puebloadp@hotmail.com.

ESZENA DANZA. Presenta el do-
mingo 12 de junio, a las 19:30 
h, en el Teatro Auditorio, su 
Gala de Fin de Curso, con dan-
za española, ballet clásico y 
danza contemporánea. Entra-
da: 9 euros. Venta: en la taqui-
lla del teatro y en giglon.com.

ARTE 4. Organiza una comida 
con sorpresa por su 30º ani-
versario el 15 de junio. Infor-
mación e inscripciones: en el 
teléfono 654 555 164 (Ana).

‘Mercadillo de Primavera Solidario’ de Apama
Mañana, sábado 4, y el domingo 5 de junio, de 10 a 14 
h, en la puerta de su sede (c/ Pablo Serrano, s/n) la 
asociación Apama organiza su Mercadillo de Primavera 
Solidario, donde se pondrán a la venta ropa de marcas, 
nueva y seminueva, juguetes, libros, artículos de regalo, 
complementos... y también habrá taller-cafetería. Apa-
ma trabaja por la inclusión desde hace 40 años y even-
tos como este les ayudan a mantener los programas que 
realizan con niñas, niños y mayores con discapacidad.
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Después de un periodo de 
suspensión por la pasada 
emergencia sanitaria, el 
Ayuntamiento va a reanu-
dar el programa de abonos 
Amigos del Teatro para la 
próxima temporada octu-
bre-enero 2023 que pre-
sentará próximamente el 
Teatro Auditorio Ciudad de 
Alcobendas. 
Un abanico de abonos para 
grandes aficionados, con 
ventajas exclusivas para 
disfrutar de la amplia y va-
riada programación del Tea-
tro Auditorio.  
En los próximos días, los 
abonados recibirán una 
carta informativa con las 
instrucciones, las condicio-
nes y los plazos para reno-

var su abono. 
“Tras dejar atrás los más 
duros momentos de la pan-
demia, nos complace anun-
ciar la vuelta de los abonos, 
y que nuestros abonados 

puedan volver a disfrutar de 
la magia del teatro, la ópe-
ra, la danza y de la música 
con especiales ventajas”, 
afirma la concejala de Cul-
tura, Rosario Tamayo (Cs).  

CULTURA | Los abonados recibirán una carta informativa con las novedades

Vuelven los abonos del Teatro Auditorio

Sogepima
ALQUILER DE PLAZAS DE APARCAMIENTO: 
Abonos mensuales para COCHES  
en los siguientes aparcamientos: 
• C/ Manuel de Falla 
(Parque de Extremadura): 
61,77 euros/mes.

• C/ Julián Baena de Castro 
(Parque de Antonio Machado).
• Plaza de Pablo Ruiz Picasso.
• C/ Orense (Centro de Personas Mayores).
62,07 euros/mes.

• Bulevar Salvador Allende, 27.
• Centro Cultural Pablo Iglesias.
• C/ Doctor Casimiro Morcillo, 6. 
• C/ Constitución (CEIP Valdepalitos).
• Paseo de la Chopera, 100 
(Parque de Navarra).

• Avenida de España 
(Comisaría de la Policía Nacional).
70,91 euros/mes.
Abonos mensuales para MOTOS 
en los siguientes aparcamientos:
• C/ Orense (Centro de Personas Mayores).
• Plaza de Pablo Ruiz Picasso.
34,61 euros/mes.

• Bulevar Salvador Allende, 27.
• Centro de Arte Alcobendas.
36,30 euros/mes.
Precios públicos, según ordenanza munici-
pal.

Gestiona: Sogepima, S.A. (Sociedad de 
Gestión del Patrimonio Inmobiliario Mu-
nicipal de Alcobendas). Teléfono: 
91 654 76 11. Correo electrónico:  
sogepima@aytoalcobendas.org.
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Orquestas, grupos instru-
mentales, la Coral y la Banda 
de Alcobendas y las mejores 
voces volverán con sus par-
tituras a llenar de música los 
parques de Alcobendas, la 
Plaza Mayor y otros espacios 
públicos de la ciudad del 3 al 
25 de junio. Muchas de las 
actuaciones son conciertos 
del alumnado de la Escuela 
Municipal de Música y Danza.

Programación completa
• Viernes 3. Parque de la Co-
munidad de Madrid. 20:45 h. 
Orobroy. Orquesta Orff ‘Osti-
nato’. Pinceladas de Rock. 
La segunda mitad del siglo 
XX. Grupos de Guitarra.
• Sábado 4. Exterior de la 
Universidad Popular Miguel 
Delibes. 20:45 h. Agudos y 
graves. Orquesta de Flau-
tas ‘Alcoflute Bass & Drum’. 
Grupos de Viento-Metal.
• Domingo 5. Parque de Ca-
taluña. 11:15 h. De lo clásico 
a lo moderno. Grupos de 
Guitarra. La voz en el viento. 
Aula de Voz. Música Actual.
• Viernes 10. Plaza Mayor. 

20:45 h. Encuentro de Ban-
das Sinfónicas. Asociación 
de Escuelas Municipales de 
Música y Danza de la Comu-
nidad de Madrid.
• Sábado 11. Plaza Mayor. 
20:45 h. Repercutiendo. Gru-
pos de Percusión. Encuentro 
de Bandas Sinfónicas. Aso-
ciación de Escuelas Munici-
pales de Música y Danza de 
la Comunidad de Madrid.
• Domingo 12. Pagoda de 
Arroyo de la Vega. 11:15 
h. Queremos cantar. Coro 
Arco Iris. Con ritmo en la 
cocina. Lenguaje Musical. 
Teams-agers piano ses-
sion. Orquesta de Pianos 
‘Klavier Club’.

• Viernes 17. Parque de 
la Comunidad de Madrid. 
20:45 h. Contra viento y 
madera. Aula de Clarinete 
y Grupo de Clarinetes ‘Cála-
mus’. Danzas del mundo. 
Mayum.
• Sábado 18. Parque de Cas-
tilla-La Mancha: Paseo de la 
Chopera (nº 122). 20:45 h. 
Un viaje por Grease, el mu-
sical. Taller de Musicales.
Plaza de los Juegos Reuni-
dos del Parque Arroyo de 
la Vega. 22 h. Día Europeo 
de la Música. Coral de Alco-
bendas y Banda Municipal 
de Música.
• Domingo 19. Exterior de la 
Universidad Popular Miguel 
Delibes. 11:15 h. Háblame 
con música. Taller de Be-
bés. Teclas matutinas. Área 
de Piano. Vivo cantando: 
ópera, zarzuela, musical, 
moderno… Aula de Canto.
• Martes 21. Parque de Astu-
rias-Cantabria. 20:45 h. Pa-
sados y presentes en aho-
ra-Sonidos relatados. Aula 
de Saxofón. Recuerdos so-
noros. Alcobendas Big Band.
• Sábado 25. Bulevar del 
Paseo de Fuente Lucha 
(frente al nº 4). 21:30 h. 
Jungla magnética tour 
2022. La ganga calé.

Del 3 al 25 de junio: la música 
llenará calles, parques y 
plazas de Alcobendas

Horario especial de exámenes
Hasta el 10 de julio, las mediatecas municipales ponen 
a disposición de los estudiantes sus salas de estudio 
para facilitar la preparación de los exámenes.
• Mediateca Pablo Iglesias: de lunes a sábado, de 9 a 21 h.
• Mediateca Centro de Arte Alcobendas:  
de lunes a domingo, de 10 a 21 h.
• Mediateca Anabel Segura: de lunes a sábado, 
de 9 a 21 h.
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Con cerca de un millar de 
fotografías de 170 autores, 
la Colección de Fotografía 
Alcobendas es una de las 
más importantes y presti-
giosas a nivel internacional.
A través de multitud de ex-
posiciones, tanto en nues-
tra ciudad como en las 
salas más prestigiosas na-
cionales e internacionales, 
se han mostrado distintas 
selecciones de sus piezas.
Ahora, con el fin de acercar 
esta magnífica colección a 
los vecinos y vecinas de Al-
cobendas, se van a poner en 
marcha una serie de visitas 
guiadas para mostrar dónde 
y cómo se guarda, es decir, 
los almacenes de conserva-
ción o peines, como se co-
nocen en el mundo del arte.
La primera visita será el sá-
bado 18 de junio, a las 11 de 
la mañana. Las inscripcio-

nes, totalmente gratuitas, 
se pueden realizar telefó-
nicamente en el Servicio de 
Atención Ciudadana (010 y 
91 296 90 88), desde el lu-
nes 13 de junio, hasta cubrir 
las 20 plazas disponibles.
“Queremos que este teso-
ro del patrimonio cultural 
de Alcobendas, como es la 

magnífica Colección de Fo-
tografía de nuestra ciudad, 
esté al alcance de todos los 
que deseen conocerla en su 
lugar de almacenamiento. 
La cultura es de todos y para 
todos y mi objetivo es siem-
pre acercarla al ciudadano”, 
declara la concejal de Cultu-
ra, Rosario Tamayo (Cs). 

CULTURA | A través de un nuevo programa de visitas guiadas que comienza el 18 de junio

Los almacenes de la ‘Colección de Fotografía 
Alcobendas’ se abren a los vecinos y vecinas

Sesiones de orientación laboral 
en el ‘Club de Empleo’
El Departamento de Desarrollo Econó-
mico y Empleo ofrece las sesiones de 
orientación laboral del Club de Empleo, 
lugar de encuentro donde las personas 
que buscan trabajo pueden encontrar la 
ayuda del grupo y aprender a cómo uti-
lizar nuevas herramientas de búsqueda 
del mismo. Estas sesiones son online, a 
través de Zoom –tiene que instalar esta 
aplicación gratuita en su dispositivo y le 
enviarán a su correo la invitación para 
que se conecte–, en horario de 10 a 12 h.

Ya puede inscribirse en las sesiones del 
mes de junio, con las que se finaliza el 
primer semestre del año:
• Reorientación laboral en sectores emer-
gentes. Miércoles 8 y jueves 9 de junio.
• Ponte en valor y aumenta tus oportunidades 
laborales. Miércoles 15 y jueves 16 de junio.
Dirigido a personas inscritas en la Bolsa de 
Empleo municipal-Agencia de Colocación. 
Inscripciones: en el correo bolsaempleo@
aytoalcobendas.org, indicando nombre y 
apellidos, DNI y la sesión o sesiones 
de interés; y le confirmarán la plaza.
Puede consultar más información 
en la web municipal.
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22 | SIETEDÍASLa visión del fotógrafo Rafael Navarro sobre ‘Cuerpo y naturaleza’
Su especial modo de interpretar el cuerpo y la naturaleza a través de la fotografía y su 
visión ensoñadora hacen del zaragozano Rafael Navarro uno de los creadores más in-
fluyentes, interesantes y reconocibles de la escena artística contemporánea. El Centro 
de Arte Alcobendas muestra hasta el 25 de septiembre una completa selección con más 
de 130 obras, realizadas a lo largo de cinco décadas, en Cuerpo y naturaleza. Universos 
sonados, que forma parte de PHotoEspaña 2022. Sus imágenes conforman un proyecto 
expositivo que sobrepasa el límite de la fotografía estrictamente como documento social. 
Para Rosario Tamayo (Cs), concejala de Cultura, “la fotografía de Navarro se puede iden-
tificar con varias palabras y conceptos, con poesía, con sensibilidad, con emoción, con 
sensación y con belleza. Siempre encuentra algo bello, que descubrimos con su cámara”. 
El sábado 11 de junio 
hay programadas dos 
visitas guiadas –a las 11 
y a las 12:30 h– para pú-
blico familiar con niños 
de cuatro a 12 años. Las 
inscripciones se realizan 
desde el martes 7 de ju-
nio (personas empadro-
nadas) llamando al SAC 
(teléfonos 91 296 90 88 y 
010). Asimismo, hay una 
visita guiada para públi-
co general el domingo 12 
de junio, a las 11 h.

Bolsas de empleo temporal
En relación a diversos procesos de selec-
ción de bolsas de empleo temporal para el 
Ayuntamiento de Alcobendas, se informa 
de las siguientes publicaciones en la web 
municipal alcobendas.org, en el apartado 
Empleo/Oferta de empleo público.
BE 2022-003. CONVOCATORIA TÉCNICO/A 
DE SALUD PÚBLICA: Enfermero/a (A2) y 
Técnico/a especialista de laboratorio (C1).
Plazo de subsanación: del 31 de mayo al 6 
de junio. Realización del examen de oposi-
ción: el viernes 17 de junio, a las 10 h, en la 
Casa de las Asociaciones (c/ Cáceres , 18).
BE 2022-004. CONVOCATORIA AUXILIA-
RES DE SALUD PÚBLICA: Auxiliar de clínica 
(C2), Auxiliar de laboratorio (C2) y Auxiliar 
de geriatría (C2). Plazo de subsanación: del 
31 de mayo al 6 de junio. Realización del 
examen de oposición: el viernes 17 de ju-

nio, a las 12:30 h, en la Casa de las Asocia-
ciones(c/ Cáceres , 18).
BE 2022-010 INGENIERO/A TÉCNICO/A 
INDUSTRIAL (A2). Publicación de la plan-
tilla de respuestas correctas del examen 
de oposición: el 3 de junio. Plazo de ale-
gaciones: del 6 al 10 de junio.
BE 2022-009 PROFESOR/A DE PRÁC-
TICA INSTRUMENTAL (A1): oboe, viola, 
violín. Publicación de listados definitivos 
en próximos días. Realización del examen 
de oposición: el miércoles 15 de junio, a las 
11 h, en la Escuela Municipal de Música y 
Danza (c/ Ruperto Chapí, 22).
BE 2022-005 MAESTRO/A DE EDUCACIÓN 
INFANTIL (A2). Publicación de listados pro-
visionales de calificaciones: el 9 de 
junio. Plazo de alegaciones a las 
calificaciones del examen de oposi-
ción: del 10 al 16 de junio.
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El programa cultural Charlas con Moraleja 
aborda en su segunda sesión, el jueves 9 
de junio, la figura de Antonio de Nebrija, 
del que se celebra este año el quinto cen-
tenario de su fallecimiento. 
Con la conferencia de Diego Moldes Gonzá-
lez, escritor y director de Relaciones Insti-
tucionales de la Fundación Nebrija y coor-
dinador del Año Nebrija, Conocer a Nebrija: 
nuestro primer humanista, el público sabrá 
de este renacentista conocido en toda la 
Hispanidad por ser el autor de la primera 
gramática en lengua castellana, en 1492, la 
primera también entre las lenguas románi-
cas. La charla comenzará a las 19 h en el 
Centro Cultural Anabel Segura, con entrada 
libre y hasta completar aforo.
Además de gramático, Nebrija fue profesor 
en la Universidad de Salamanca, traductor, 
historiador, cronista, escritor e impresor. 

Su primer libro impreso, Introductiones la-
tinae, en 1481, lo fue más de cien veces du-
rante su vida, no solo en muchas ciudades 
españolas, sino también en imprentas de 
París, Venecia, Amberes o Colonia, un ma-
nual de gramática latina de gran éxito.

Del 9 al 22 de junio, llega a 
Alcobendas la XXXVII Mues-
tra del Libro Infantil y Juve-
nil, una exposición itine-
rante de la Comunidad de 
Madrid para dar a conocer 
las principales novedades 
y tendencias destinadas a 
niños y jóvenes.
Hasta el 15 de junio, el pú-
blico podrá visitarla en el 
Centro de Arte Alcobendas, 
de lunes a sábado, de 10 a 
21 h; y del 16 al 22 de junio, 
la muestra llega a Espacio 
Miguel Delibes, de lunes a 
sábado, de 9 a 21. La mues-

tra viene acompañada de 
una selección de libros lis-
tos para el préstamo en am-
bas mediatecas infantiles.

‘Cuentacuentos’
La colección de libros se com-
plementa con una actividad 
de animación a la lectura 
para los pequeños de tres a 
siete años con la contadora 
Elia Tralará. Este cuentacuen-
tos, inspirado en los libros 
que componen la exposi-
ción, se realizará el viernes 
10 de junio, a las 18 h, en la 
Mediateca Centro de Arte Al-

cobendas. Inscripciones: el 
9 de junio, de 10 a 21 h, en el 
teléfono 91 229 49 40. 

CULTURA | El jueves 9 de junio, a las 19 horas, en el Centro Cultural Anabel Segura

‘Charlas con Moraleja’ divulgará la figura de 
Antonio de Nebrija, el primer humanista español

MEDIATECAS | La exposición se completa con un ‘cuentacuentos’ especial el 10 de junio

La ‘XXXVII Muestra de Libro Infantil y Juvenil’, en Alcobendas
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Tras dos años de pausa, el 
28 y el 29 de mayo se ce-
lebró el Encuentro de Ór-
ganos de Participación In-
fantil de la Red de Infancia 
y Adolescencia, donde una 
representación del Consejo 
de Infancia y Adolescencia 
(CIA) de Alcobendas, junto 

a 180 niños, niñas y adoles-
centes de otros 15 munici-
pios de Madrid y Castilla-La 
Mancha, se han reunido  
para seguir trabajando por 
sus derechos. Este año, han 
decidido que el curso que 
viene se trabaje en el dere-
cho a la protección integral 

de las personas menores de 
edad en sus ciudades y en-
tornos de convivencia.
Los casi 200 consejeros y 
consejeras infantiles han 
reflexionado sobre la im-
portancia de respetar los 
derechos de los niños y ni-
ñas, y el año que viene se 
volverán a encontrar para 
compartir experiencias y 
seguir visibilizando, defen-
diendo, respetando y pro-
mocionando los derechos 
de la infancia.
Si tienes entre nueve y 16 
años y te gustaría participar 
en el Consejo de Infancia y 
Adolescencia de Alcoben-
das, contacta con Imagina 
en el teléfono 91 659 09 57. 
Puedes saber más sobre el 
CIA en alcobendas.org, en el 
apartado Familia e infancia.

Imagina organiza esta salida en familia, un 
buen plan para desconectar del bullicio de 
la ciudad, con vistas a la sierra de Guada-
rrama y su parque natural. 
La actividad se llevará a cabo el domingo 
19 de junio (salida, a las 9 y vuelta, a las 14 
h), está dirigida a familias con niños y niñas 
de seis a 14 años con la edad cumplida an-
tes del día de la actividad y tiene un precio 
de 27 euros para las personas empadrona-
das y de 30 para las no empadronadas.
Para participar, hay que saber nadar y se 
recomienda llevar ropa de baño, zapatillas 
cerradas (escarpines), gorra, crema solar y 

agua suficiente para hidratarse.
Las familias interesadas pueden inscribirse 
–máximo, dos adultos por núcleo familiar– 
desde el lunes 6 de junio a través de la web 
imaginalcobendas.org. Tienen preferencia 
las personas empadronadas en Alcobendas. 

IMAGINA | Trabajan por la protección de los derechos de los menores

El CIA participa en el encuentro de  
la Red de Infancia y Adolescencia

OCIO | El domingo 19 de junio, en Lozoya

Salida en familia para montar en piragua
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A la hora de buscar empleo, 
debes informarte de las po-
sibilidades que te ofrece el 
mundo laboral y formativo 
y conocer las herramientas 
y canales de búsqueda: lo 
que debes tener en cuen-
ta a la hora de elaborar un 
currículum, las vías para ac-
ceder a ofertas de empleo, 
etc. Conociendo los recur-
sos, podrás desenvolverte 
mejor en tu búsqueda de 

empleo. 
Imagina reúne estos recur-
sos en materia de empleo 
que tienes a tu alcance y te 
facilita el acceso a ellos:
- La ficha de Mi primer em-
pleo con los principales re-
cursos que debes contar en 
esta búsqueda. 
- Puedes suscribirte por 
whatsapp a la lista de difu-
sión con ofertas de empleo 
y cursos gratuitos, para re-

cibir dichas ofertas en tu 
teléfono. Para tenerlas, de-
bes enviar las palabras alta 
empleo y alta cursos al 674 
609 503.
- Puedes publicar tú mismo 
un anuncio en la web de 
Imagina, sección Anuncios. 
- Si buscas trabajo en el ex-
tranjero, puedes informarte 
sobre los sectores de traba-
jo que ofrecen empleo en 
verano. 
- Puedes optar al Proyecto 
Océano, dirigido a jóvenes 
de 16 a 25 años, donde en-
contrarás acompañamiento 
en la búsqueda.
También puedes visitar la 
Oficina de Información Ju-
venil de Imagina para ase-
sorarte de las opciones que 
tienes a la hora de buscar 
tu primer empleo. Contacta 
por teléfono en el 91 659 09 
57 o por correo en oij@ima-
gina.aytoalcobendas.org. 

Imagina pone a tu alcance 
recursos para encontrar trabajo 

Universidad Popular Miguel Delibes 
CURSOS 2022-2023
Ya se puede consultar en la web muni-
cipal alcobendas.org –en el apartado 
Educación-Universidad Popular Miguel 
Delibes– el folleto con todos los cursos 
que ofrece la Universidad Popular Miguel 
Delibes para 2022-2023. 
La matrícula comenzará el 21 de junio en 
algunas categorías y continuará en días 
posteriores en otras. De todo ello, junto 
con requisitos, horarios, precios..., se da 
completa información en el folleto.
Si tiene cualquier duda, puede llamar al 
teléfono 91 662 60 62 o escribir al correo 
upa@aytoalcobendas.org.
EXPOSICIÓN ‘ARTE GESTUAL’
Con cuadros de los alumnos del Taller de 
Pintura de la UPMD, en la que se mues-
tran obras de temática abstracta inspi-

radas en el movimiento artístico. En los 
trabajos se aplican el trazo continuo y 
la técnica de esgrafiado, la cual consis-
te en el raspado de capas superiores de 
pintura, produciendo un juego visual. Se 
podrá visitar hasta el 9 de junio en la sala 
polivalente El Cubo de la UPMD, de 9 a 
20 h, de lunes a viernes.

Punto Limpio Móvil
Recorre los distritos de la ciudad para 
poder reciclar más fácilmente.
• Hasta el 12 de junio, está en la Avenida 
de Bruselas, 37, en el entorno de la base 
de Policía Local de El Soto de la Moraleja.
• Del 13 al 26 de junio, se encontrará en 
el aparcamiento de la calle Huel-
va, junto al recinto ferial. 

1602 Pag 25.indd   25 2/6/22   16:57



26 | SIETEDÍAS

Universidad Popular Miguel Delibes 
CURSOS DE VERANO
Está abierto el plazo de inscripción para los cursos de verano de la Universidad Popu-
lar Miguel Delibes para mayores de 16 años. 
Los cursos ofrecidos son: Introducción a Word Press, Taller intensivo de es-
critura creativa, Contabilidad General, Taller de Creación Teatral, Español y 
Cómo preparar una entrevista de trabajo y un currículum en inglés. 
Se pueden consultar fechas, horarios, características de cada curso, pre-
cios... en alcobendas.org, destacados-Los Veranos de Alcobendas.

BREVES. FÚTBOL AMERICANO. El Alcoben-
das Cavaliers, el equipo sénior de fútbol 
americano del programa deportivo del 
Royal Oaks Knights, ha conseguido el 
ascenso a Serie A para la próxima tem-
porada, tras vencer en la final de la Serie 
B al Valencia Firebats a domicilio (13-14). 
El Cavaliers firma así una temporada que 
culmina invicto. 

KÁRATE. El deportista del AKA José Manuel 
Lara ha sido tercero en el Campeonato de 
España y segundo en el de Madrid de Ve-
teranos en kumite (combate). Por su par-
te, el equipo infantil (Álvaro Malo, Cecilia 
Oloffson y Noelia Saavedra y capitaneado 
por Ángela Mayoral) que compite en los 
Juegos DEUCO en categoría katas, se ha 
clasificado para las finales de la compe-
tición que se celebrarán el 12 de junio en 
Leganés.

FUNDAL-EMVIALSA. Con el fin de seguir 
fomentando el deporte local, la Empresa 
Municipal de la Vivienda de Alcobendas 

(Emvialsa) y la Fundación Deporte Alco-
bendas (Fundal) han renovado su conve-
nio. Entre otras cosas, el acuerdo implica 
la presencia de Emvialsa en las instala-
ciones deportivas y en el patrocinio de 
eventos de Fundal. Por su parte, Fundal 
se compromete a seguir difundiendo la 
labor de Emvialsa en materia de vivienda 
pública y espacios comerciales.

BALONCESTO. El club de baloncesto Olím-
pico Alcobendas organiza este fin de 
semana la fase final del Campeonato de 
Madrid Femenino sub-22 en el Pabellón 
Amaya Valdemoro. El equipo local es cla-
ro candidato a la victoria. Su primera cita, 
en semifinales, será mañana sábado, a 
las 18:15 h.

ESGRIMA. El equipo femenino del CREA se 
ha proclamado campeón de España en 
categoría cadete en la final que se cele-
bró en El Tiemblo (Ávila). Candela Loza-
no, María Ranninger, Paula García y Lucía 
Angulo se mostraron imbatibles durante 
todo el torneo.

1602 Pag 26.indd   26 2/6/22   16:59



SIETEDÍAS | 27

Encuentro con la Peña Madridista de Alcobendas
El vicealcalde de Alcobendas, Rafa Sánchez Acera (PSOE), ha recibido esta semana al pre-
sidente de la Peña Madridista de la ciudad, Francisco García. El encuentro ha servido para 
felicitar a los aficionados y socios del Real Madrid por la consecución de su decimocuarta 
Liga de Campeones y su trigésimo quinto título de la liga nacional. “La reunión estaba 
prevista antes de que se jugara la final, pero ha sido un placer poder encontrarnos des-
pués y compartir con el presidente 
de la peña la alegría de sus aso-
ciados y de todo el madridismo de 
Alcobendas por los logros de su 
equipo en una temporada memo-
rable”, ha afirmado el vicealcalde.
A la reunión también han asisti-
do el segundo teniente de alcal-
de, Ángel Sánchez Sanguino 
(PSOE), y el concejal de Partici-
pación Ciudadana, José María 
Tovar (PSOE).

BREVES. ATLETISMO. El Colegio Base ha co-
sechado grandes resultados los últimos 
días. Lander Payne se ha proclamado cam-
peón de España sub-14 de triatlón; Astor 
Snaider, campeón de Madrid sub-18 en tri-
ple salto al aire libre (con un salto de 13,91 
metros) y Adriana Blanco, campeona tam-
bién de Madrid de 1.500 metros lisos.

TAEKWONDO. El taekwondista del Club 
Tortosa Jorge Cuenca se ha proclamado 
campeón de España universitario. Por otra 
parte, en el Campeonato de España Cadete 
y en el de Sub-21, el club ha obtenido tres 

medallas de bronce, las de Alexia Cuenca, 
Elia López y Héctor Vázquez.  

HOCKEY SOBRE PATINES. Este fin de sema-
na, días 4 y 5 de junio, se celebrará en el 
Polideportivo Municipal José Caballero el 
Campeonato de España de clubes de Hoc-
key en silla eléctrica. 

BALONCESTO ESCOLAR. Las integrantes del 
equipo femenino del Colegio Los Sauces 
La Moraleja se han convertido en campeo-
nas nacionales de la Copa Colegial en su 
primera edición, que se celebró en el  com-
plejo L’Alqueria del Basket de Valencia.
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BREVE. RUGBY. La Federación Española de 
Rugby (FER) y el Comité de Disciplina Depor-
tiva (CNDD) han decidido “expulsar al Club 
Alcobendas Rugby de la Liga de División de 
Honor 2021-2022 por la alteración por parte 
de miembros pertenecientes a dicho club 
del documento de su jugador Gavin van den 
Berg con el fin de obtener un beneficio com-
petitivo”. Esta resolución conlleva el des-
censo del Club Alcobendas Rugby a la liga 

de División de Honor B y no poder optar a la 
semifinal del playoff por el título de la liga de 
División de Honor.
El club, por su parte, ha emitido un comuni-
cado, que se encuentra en su web (alcoben-
dasrugby.com), en el que manifiesta que se 
siente “injustamente señalado, culpabiliza-
do y sancionado  por los hechos. La falta de 
rigor de la FER deja al Club y al rugby espa-
ñol heridos”. 

Grandes resultados para el Valcude Alcobendas
El Aliste&Alonso, equipo de Primera Autonómica Femenina del Valcude Alcobendas de 
baloncesto, se ha clasificado para jugar la final four y luchar por el ascenso a Primera 
Nacional. Por su parte, el equipo de liga Femaddi se clasificó para jugar la final de la 
Liga Oro por primera vez. La final se jugará en Tres Cantos el sábado 18 de junio.

Impulsada por la Fundación 
Adecco y Cisco y con la cola-
boración del Ayuntamiento 
de Alcobendas, el domingo 

12 de junio volverá a cele-
brarse de manera presencial 
–aunque sigue existiendo 
la posibilidad de hacerla 
virtual– la Carrera de las Ca-
pacidades. El objetivo es 
dar visibilidad, a través del 
deporte, a las barreras que 
encuentran las personas con 
discapacidad en su inclusión 
social y laboral.
Es una prueba gratuita, con 
dos distancias, uno y cinco 
kilómetros, con salida (10:30 
h.)y meta en la Plaza de los 

Juegos Reunidos. 
La deportista paralímpica y 
embajadora de la Fundación 
Adecco Desirée Vila hará de 
speaker durante la carrera y 
Álex Roca, deportista con pa-
rálisis cerebral, realizará una 
charla el 10 de junio y com-
petirá en la carrera.
El plazo de inscripción para 
la carrera presencial finaliza 
el 5 de junio, y el día 11, para 
la virtual. Toda la informa-
ción se puede obtener en 
www.fundaciónadecco.org. 

ACTUALIDAD | Será el domingo 12 de junio y recupera la presencialidad

Vuelve la ‘Carrera de las Capacidades’ 

1602 Pag 29.indd   29 2/6/22   17:00



SIETEDÍAS | 30

D
E 

TO
D

O
 U

N
 P

O
CO

TRABAJO
OFERTA 

 

DEMANDA
Recepcionista, teleoperado-
ra, dependienta, auxiliar de 
clínica o farmacia, cuido ni-
ños. 679 690 287.
Limpio, cuido personas ma-
yores y niños; por horas, in-
terna o externa. 692 719 722.
Limpio, cuido niños o perso-
nas mayores. 602 632 911.
Limpio, cuido niños o perso-
nas mayores; externa o inter-
na. 692 719 722.
Limpio, cuido niños o perso-
nas mayores, plancho, coci-
no. 602 632 911.
Limpio, cuido niños o perso-
nas mayores y plancho. 642 
628 402.
Limpio y plancho, por horas 
y fin de semana. 638 049 101.
Limpio, cuido niños y cocino. 
602 632 911.
Podólogo a domicilio, gra-
duado y colegiado en Madrid. 
616 138 253.
Limpio y cuido personas mayo-
res. Solo tardes. 699 528 622.
Limpio los lunes y viernes por 
la tarde y fines de semana. 
634 124 558.
Limpio, plancho, cuido perso-
nas mayores o niños. Media 
jornada u horas. 663 874 930.
Limpio, cuido niños y perso-
nas mayores. 602 632 911.
Fisioterapeuta a domicilio. 
Rehabilitación, osteopatía, 
pilates, punción seca. 660 
779 027.
Cuido personas mayores, fi-
nes de semana. Titulada. 602 
452 136.
Clases de inglés y español. 
Licenciada en Filología Ingle-
sa. 685 308 094.

VIVIENDAS
VENTA

Piso, c/ Marqués de la Val-
davia, 3-2ª planta, exterior, 
calefacción, aire acondicio-
nado, parqué, terraza. 654 
135 500.
Piso, Paseo de la Chopera, 
80 m, 2º piso con ascensor, 3 
habitaciones, 1 baño, 2 terra-
zas y garaje. Calefacción in-
dividual, aire acondicionado. 
674 781 765.
Piso, c/Libertad, 90 m, 1ª 
planta con ascensor, 3 habi-
taciones, 2 baños, 2 terrazas,  
garaje, calefacción y agua 
caliente central. 674 781 765.
 

ALQUILER
Apartamento en Arcones 
(Segovia), nuevo, meses de 
verano, 2 habitaciones con 
ducha, salón comedor, co-
cina americana, patio 20 m. 
750 €/mes. 615 590 175.
Busco piso de tres habitacio-
nes o casita baja, contrato 
fijo. 699 003 707.
Apartamento en Islantilla 
(Huelva), 2ª línea de playa 
(200 m), 1ª planta, 2 dormi-
torios, 2 baños completos, 
terraza y garaje. Disponible 
en julio del 9 al 17 y del 24 al 
30. 616 934 291.
Busco habitación grande 
para julio. 602 632 911.

TERRENOS
Y LOCALES

Alquilo plaza de garaje en 
Avenida de Madrid, 63, con 
vigilante. 55 €. 608 008 345.

Vendo plaza de garaje en c/ 
Constitución, muy grande, 1ª 
planta. 606 294 082.
Alquilo plaza de garaje, de-
trás de La Gran Manzana. 50 
€. 633 904 418.
Alquilo plaza de garaje en 
Avenida de Madrid, 57, vi-
gilancia nocturna. 55 €. 606 
842 380.
Vendo local con aseo, acceso 
a calle y portal. 659 573 786.
Alquilo plaza de garaje en c/
Olivar. 675 314 926.
Alquilo plaza de garaje para 
moto en Plaza Rosa Chacel, 
puerta automática. 691 173 
258.
Alquilo trastero en c/ Daoiz, 
4 m2 y 3,5 m altura. 75 €/
mes. 654 094 144.
Alquilo plaza de garaje gran-
de en Paseo de Valdelasfuen-
tes, 4. 615 590 175.
Vendo plaza de garaje, en 
Travesía de Sevilla, 14. 648 
209 677.
Vendo local o trastero, 15 m, 
en c/ Quevedo, acceso a calle 
y portal. 659 573 786.

VEHÍCULOS
Compro coche con ITV pasa-
da este año. Máximo, 1.300 €. 
616 172 068.

VARIOS
Mueble de salón color cere-
zo. Medidas 2,5x1,5 m. 722 
319 812.
Lavadora Hoover, carga su-
perior 8 kg, poco uso y eco-
nómica. 654 135 500.
Carro cocina blanco multiu-
sos, 3 bandejas, como nuevo. 
699 060 709.

Conductor de asistencia 
en carretera. Carné C y 
CAP. Incorporación inme-
diata. Alcobendas. 608 
612 364.
Mecánico de automoción 
oficial de primera para 
taller multimarca. Im-
prescindible experiencia 
demostrable en el pues-
to. Alcobendas. rrhh@
cobendai.es.
Chapista de automoción 
oficial de primera con ex-
periencia. Jornada com-
pleta. Alcobendas. rrhh@
cobendai.es.
Veterinarios colegia-
dos con experiencia. 
Consulta, diagnóstico, 
tratamiento, urgencias. 
Jornada completa, turnos 
rotativos (mañana, tarde 
y noche). Paracuellos del 
Jarama. alcobendas@ 
gigroup.com.
Venta y diseño de co-
cinas con experiencia. 
Diseño 3D. Presupuestos 
y tramitación de pedi-
dos. San Sebastián de 
los Reyes. maderarfe@ 
maderarfe.com.

Estas son algunas de 
las ofertas que se han 
gestionado en la Bolsa 
de Empleo y que no han 
sido cubiertas con las 
personas inscritas y de 
alta.
Puede consultar más 
ofertas en alcobendas.
org, dentro de la sección 
Empresas, Empleo y Co-
mercio, en Bolsa de Em-
pleo, https://alcoben-
das.portalemp.com/.

Si desea poner un anuncio en la sección De Todo un Poco de SietedíaS, podrá hacerlo on-
line, enviando el anuncio al correo anuncios@aytoalcobendas.org, o a través de la web 
del Ayuntamiento, en el enlace https://www.alcobendas.org/es/form/publica-tu-anun-
cio-en-sietedias. 
REQUISITOS: estar empadronado en Alcobendas (a excepción de las ofertas de empleo).
Las demandas de empleo solo pueden publicarlas personas dadas de alta en la Bolsa de 
Empleo municipal (correo electrónico bolsaempleo@aytoalcobendas.org, teléfono 91 659 
76 00, extensiones 2301 y 2303). Para los anuncios de piso, local, garaje, trastero..., dispo-
ner en Alcobendas de alguna propiedad sujeta a pago del IBI. Se rellenará un solo impreso 
por cada anuncio y se deberán cumplimentar todos los datos solicitados.
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VIERNES 3
20 H. AUDITORIO  
PACO DE LUCÍA
CICLO DE CINE EN V.O
Proyección en versión ori-
ginal de la película The sor-
cerer, de William Friedkin. 
Organiza: Asociación Cine 
Invisible. Entrada libre, hasta 
completar aforo. 

DEL 3 AL 25 DE JUNIO
LA MÚSICA  
CONQUISTA LAS CALLES
Durante estos días, las calles, 
plazas y parques del munici-
pio estarán acompañadas de 
música en directo. Se puede 
consultar toda la programa-
ción en alcobendas.org.

SÁBADO 4
19:30 H. CENTRO MUNICIPAL 
LA ESFERA
FIESTA DEL BOLLU
La Casa de Asturias organiza 
esta fiesta, en la que actúan 
el Grupo de Baile Andolina y 
la Banda de Gaitas Respingo. 
Entradas: 2 euros. Venta: des-
de una hora antes, en taquilla.  

SÁBADO 4 Y DOMINGO 5
17 H. CENTRO  
DE PERSONAS MAYORES  
DE LA CALLE ORENSE
BAILE DE MAYORES
Tras el parón por la pandemia 
y el descenso de la incidencia 
en el municipio, se reanudan 
los bailes para las personas 
mayores. Entrada gratuita. 

DOMINGO 5
10:30 H. AVENIDA OLÍMPICA 
TRASTILLO
Mercadillo vecinal organiza-
do por la asociación Saras-
vati, en el que particulares 
y asociaciones ofrecen sus 
artículos de segunda mano. 
Acceso libre y gratuito. 

DOMINGO 5
12 H. CENTRO CULTURAL 
PABLO IGLESIAS 
TEATRO
El Grupo Infantil II de la Es-
cuela Municipal de Teatro  
representa El sueño de una 
noche de verano, de William 
Shakespeare.

MIÉRCOLES 8
18 H. ESPACIO MIGUEL DELIBES
CONFERENCIA SOBRE 
DIVERSIDAD SEXUAL
Isidro García Nieto, experto 
en la materia en la Comuni-
dad de Madrid, impartirá esta 
charla dentro del programas 
Miércoles en Abierto de la 
Universidad Popular Miguel 
Delibes. Entrada libre.

MIÉRCOLES 8
18 H. AUDITORIO PACO DE LUCÍA.
MASTERCLASS  
DE FOTOGRAFÍA
Organizada por el Ayunta-
miento, presentada por la 
Escuela de Fotografía PIC.A e 
impartida por Isabel Muñoz. 
Entrada libre.

MIÉRCOLES 8
19:30 H. CENTRO DE ARTE
EXPOSICIÓN  
DE GORKA POSTIGO
La muestra refleja sus múltiples 
intereses, del arte a la moda y 
del retrato al paisaje, que han 
convertido a Postigo en uno de 
los fotógrafos más destacados 
de los últimos años.

MIÉRCOLES 8
20 H. EST_ART (C/LA GRANJA 4)
INAUGURACIÓN  
DE WHITE BALANCE 2
La segunda edición de la ex-
posición vuelve a poner el 
foco en la fotografía, constru-
yendo una presentación que 
capta la atención del público 
gracias a su diversidad de 
propuestas. 

JUEVES 9
19 H. CENTRO CULTURAL 
ANABEL SEGURA
CHARLAS CON MORALEJA
Alcobendas acoge, de la 
mano de Diego Moldes, un 
acto para acercarnos a Anto-
nio de Nebrija, el máximo re-
presentante del humanismo 
renacentista en España.

VIERNES 10
19 H. TEATRO AUDITORIO
ALCODANZA BAILA DISNEY
Alcodanza realiza su gala de 
fin de curso, donde bailará 
diferentes piezas de Disney. 
Entradas: 5 euros. Venta: en 
taquilla y en giglon.com.

DEL 10 AL 12 DE JUNIO
CENTRO MUNICIPAL LA ESFERA
EXPOSICIÓN  
DE ARTESANÍA MURCIANA
Exposición artesanal con los 
trabajos realizados por las 
alumnas de la Casa Regional 
de Murcia en sus talleres.
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