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17 ENERO 2023

LOCALIDADES ALCOBENDAS

Las asesorías de Imagina para jóvenes y familias tienen un montón de actividades

preparadas para empezar el año 2023

Actividades de la Asesoría Psicológica de Imagina

Para comenzar, el miércoles 25 de enero, la Asesoría Psicológica organiza un taller dirigido

a familias sobre cómo acompañar a los adolescentes en la gestión de las emociones. Las

inscripciones para esta propuesta comienzan el lunes 16 de enero.

Además, a lo largo de los siguientes meses, ofrecerán otros talleres relacionados con la

toma de decisiones, el

manejo emocional o la comunicación familiar.

Actividades de la Asesoría de Naturaleza de Imagina

La Asesoría de Naturaleza, para empezar el año, propone una salida con raquetas de nieve

para jóvenes (domingo 5 de febrero).

Pero, también, desde esta asesoría, hay preparada ya una enorme lista de actividades para

jóvenes y familias durante los próximos meses: excursiones, senderismo, visita a ciudades,

una actividad de introducción a la apicultura, una visita al centro de recuperación Grefa,

multiaventura, gastronomía…

Actividades de la Asesoría Jurídica de Imagina

La Asesoría Jurídica arranca sus actividades con un taller sobre visados y homologaciones

para estudios, que tendrá lugar el martes 31 de enero.
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El martes 14 de febrero habrá otro sobre criptomonedas y, a lo largo de los próximos

meses, se ofrecerán otros sobre declaración de la renta, becas y ayudas, contratos,

vivienda…

Más información sobre las actividades y las inscripciones: en el teléfono 91 659 09 57 o en

este enlace.
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