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La Semana de la Mujer, Deporte y Emprendimiento
regresa en Alcobendas con un torneo de padel y un
maraton de fitness

El torneo de padel se va a celebrar el sabado 4 de marzo con categoria mixtay
femenino. Cada pareja disputara tres partidos como minimo, las inscripciones todavia
estan abiertas

=N

El evento fue el mejor broche de la | Semana de la Mujer, Deporte y Emprendimiento en Alcobendas / Angel
Rivas

0 comentarios
Javier Jiménez SER Madrid Norte  27/02/2023 - 16:31 h CET

Alcobendas ¢ Del 4 al 11 de marzo se va a celebrar en Alcobendas la Il edicion de la
Semana de Mujer, Deporte y Emprendimiento, una iniciativa impulsada por la
Fundacion Deporte Alcobendas que invita a la ciudadania a participar en una de las
diversas actividades propuestas, entre las que se encuentran el Torneo de Padel o el
Reto Workout.

El torneo de Padel se va a celebrar el sGbado 4 de marzo, de 10:00h a 14:00h, y tendrd
categoria mixta y femenina. El precio de la inscripcion es de 40 euros por pareja con
derecho a la disputa de 3 partidos como minimo.

El Reto Workout tendré lugar el sGbado 11 de marzo en la Esfera de Alcobendas, se
trata de un maratén solidario de clases de fitness. Las inscripciones tienen un precio
de 8 euros. El afio pasado, el Reto Workout concitd a 180 participantes en La Esfera y
logré recaudar 1.000 euros para ayudar a Ucrania a través de la ONG World Vision.
Este ano el componente solidario lo pondrd la Fundacioén Vicente Ferrer.
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