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Alcobendas se ha consolidado como un polo de desarrollo estratégico. Mas de
16.000 empresas tienen su sede en el municipio y hacen que esta ciudad sea
la tercera de Espafia por volumen de facturaciéon, aportando mds del 6% del PIB
nacional.

Mas de 500 multinacionales han elegido este municipio para desarrollar
su actividad, lo que ha dado lugar a la creacién y desarrollo de varios hubs
empresariales de gran importancia, que engloban tanto a estas multinacionales
como a su industria auxiliar, en sectores tan estratégicos como el farmacéutico,
el tecnoldgico y el automocion.

Su situacion estratégica, a diez minutos del aeropuerto mas importante del
Sur de Europa, (Adolfo Suarez Madrid-Barajas), a escasos 10 km del Recinto
Ferial IFEMA, referente Internacional en la organizacién de eventos, y a 16 km
de la Puerta del Sol, hace de esta ciudad un enclave Unico para vivir, trabajar
y establecerse como empresa. Esta localizacion privilegiada cuenta a su vez
con una red de transporte publico para desplazarse hacia Madrid y el norte
de la regién: Cercanias, Metro, autobus interurbano, etc. ademas de sus dos
lineas urbanas circulares y las crecientes opciones de transporte de Ultima milla
sostenible (patinetes y bicis eléctricas).

Ademds, este municipio cuenta con una amplia oferta educativa, cultural y
deportiva. Mas de 1.800.000 metros cuadrados zonas verdes (una de las
mas grandes de Europa), 35 grandes parques (5 de ellos tematicos), dos
centros deportivos de alto nivel, una variada programacion de exposiciones
y espectaculos, ademds de museos de primer orden, se complementan con
la interesante oferta gastronémica de la ciudad, concentrada en tres ejes
fundamentales: La zona centro del casco Urbano, la zona Norte y el Distrito
Urbanizaciones.
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Alcobendas tiene una situacién privilegiada dentro de Madrid, a menos de
media hora de los principales hubs y centros econémicos no sélo de la propia
ciudad, sino de toda Espafia:

- A 11 km del aeropuerto internacional Adolfo Suarez Madrid-Barajas, el mas
importante del sur de Europa.

« A10 km de IFEMA, un recinto ferial referente en todo el mundo.

- A menos de 10 km del Paseo de la Castellana, del centro de la ciudad de ity W ™ o R
Madrid y d tro financi r ”;ﬂmﬂ’ﬁ’]’l!:’lﬂ:‘luﬁummmmuuev'ﬂ';'{'l'llﬂwl’fip'ﬁﬂﬁu'l"um}'u'wa"”'m" Al Al

adrid y de su centro financiero. el

.« 20 km de la Puerta del Sol y del centro histérico y turistico de la capital.
Conectado, por tren y metro, con las dos principales estaciones de Madrid:
Chamartin y Atocha, desde donde se puede tomar el tren de alta velocidad

hacia el resto de Espafia.
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TURISMO
DE NEGOCIOS

Alcobendas es la ubicacién de mas de 16 mil empresas en apenas 44 km2. Con mas de 500
multinacionales es la tercera ciudad de Espafia en facturacion, justo por detras de Madrid y Bar-
celona. Con una situacion privilegiada e infraestructuras de primer nivel (metro, cercanias, fibra y
cobertura 5G), Alcobendas, con el paso de los afios, ha consolidado un tejido empresarial en el
que destacan 3 sectores: automocion, nuevas tecnologias y farmacéutico.

Gracias a esta sdlida propuesta empresarial, el turismo MICE y de negocios crece con fuerza en
la ciudad, contando con numerosa oferta hotelera ademas de las mejores conexiones en el Norte
de Madrid y nimeros espacios para la organizacion de reuniones, eventos corporativos y ferias.
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ESPACIOS PRIVADOS
PARA EVENTOS

EUROSTARS MADRID CONGRESS

El Eurostars Madrid Congress dispone de unas instalaciones especialmente
concebidas para la organizacién de eventos. Los salones destacan por su
versatilidad y su comodidad, pudiendo adaptarse a los distintos tipos de actos,
y con salas desde 50 m? cuadrados hasta espaciosos salones de 470 m2.

Capacidad: Hasta 500 asistentes (470 m?).

Localizacién: Avenida de la Transicion Espafiola, 22. Parque Empresarial

Omega.

Mas informacidn: eurostarshotels.com/eurostars-madrid-congress.html

Transporte: Salida 17 A-1. Metro La Moraleja, L10.
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EUROSTARS GRAN MADRID

El Eurostars Gran Madrid es un hotel especialmente
concebido como un hotel de negocios. Cuenta
con un salén perfectamente equipado que permite
celebrar eventos de un maximo de 30 personas.

Capacidad: Hasta 30 asistentes.

Localizacién: Avda. de la Vega, 22,

28108 Alcobendas.

Mads informacion: eurostarshotels.com/euros-
tars-gran-madrid.html

Transporte: Salida 16 A-1. Metro La Moraleja, L10.

HAMPTON BY HILTON, ALCOBENDAS MADRID

Hotel inaugurado en 2021 con una excelente ubicacion, esta situado en la salida de la autopista
A-1, a menos de 10 minutos del aeropuerto de internacional Adolfo Suarez Madrid-Barajas. Cuenta
con 4 salas de reuniones, con luz natural, que pueden unirse en una de 100 m?.

Capacidad: Hasta 60 asistentes (100 m?).

Localizaciéon: Avenida de Fernando Alonso, 4, 28108 Alcobendas.
Mas informacidén: hiltonhotels.com/es_XM/espana/hampton-by-hilton-alcobendas-madrid/

Transporte: Salida 17 A-1. Metro La Moraleja, L10.




HOTEL AMURA

El Hotel dispone de una amplia oferta
de salones preparados para albergar
todo tipo de eventos. La capacidad
de los salones varia desde 2 a 400
personas (en un mismo salén). Podré
albergar cualquier tipo de evento cor-
porativo o particular.

Capacidad:

Hasta 400 asistentes.

Localizacién:

Avda. Valdelaparra, 2,

28100 Alcobendas.

M3s informacion:
www.hotelamura.com/
reuniones-eventos

Transporte:

Salida 16 A-1. Metro La Moraleja, L10.
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ESPAZIO 32

Centro de negocios en una ubicacion estratégica
en la ciudad de Alcobendas. Cuenta con espacio
polivalentes de hasta 770 m? repartidos en tres
salas distintas, la mayor de 420 m?, en los que cele-
brar todo tipo de eventos, desde una presentacion
corporativa hasta show cooking.

Capacidad: Hasta 300 asistentes.

Localizacién: Av. de la Industria, 32, 28108 Alcoben-
das, Madrid.

Mads informacién: espazio32.es/

Transporte: Metro La Granja (L10). Parking Hotel

Ibis (convenio). Parking de visitas. Parking Onepark
Francisco de Gervas.
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HOTEL UVE ALCOBENDAS

El hotel estd situado junto al centro comercial La
Vega, en una de las arterfas principales de la ciudad.
Cuenta con dos salas de 60 m? cuadrados cada una
para la celebracion de eventos.

Capacidad: Hasta 100 asistentes en 2 salas.
Localizacién: Bulevar de Salvador Allende, 10, 28108
Alcobendas

Mas informacién: uvehoteles.com/

Transporte: Salida 16, A-1. Metro La Moraleja, L10.
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MUSEO DEL BALONCESTO (FEB)

El Unico museo de la Federacion Espafiola de Baloncesto también dispone de numero-
SOs espacios para la realizacién de eventos empresariales en un entorno Unico. Cuenta
con un salén de actos y dos salas para reuniones y eventos.

Capacidad: Hasta 140 asistentes.

Localizacién: Av. Olimpica, 22, 28108 Alcobendas, Madrid.

Mas informacién: museofeb.com/

Transporte: Autobuses: Lineas 152A, 152B, 153, 154, 155. Metro: Estacién La Granja
(L10). Salida 16, A1.

KINEPOLIS DIVERSIA
ALCOBENDAS

Los espacios para proyecciones también estan habilitados para acoger una gran va-
riedad de eventos corporativos como: Fiestas de empresa, exposiciones, reuniones,
cenas de gala, entregas de premios, rodajes de cine y tv, actividades team building, etc.

Capacidad: Hasta 565 asistentes.

Localizacién: Avenida de Bruselas, 21, 28108 Alcobendas.

Ma4s informacidn: kinepolisempresas.com/

Transporte: Metro La Moraleja (L10). Parking Avenida de Bruselas Oeste. Parking gra-

tuito Diversia.

EST_ART SPACE

Ubicado en una nave industrial estratégicamente situada, cuenta con mas de 1.500m?
donde los autores presentan sus obras y el publico disfruta del arte en un entorno Unico
para la celebracién de eventos.

Capacidad: Hasta 250 asistentes.

Localizacién: Calle de La Granja, 4.

Mas informacioén: estartspace.com/es/index.php
Transporte: Metro La Granja (L10).
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CINESA MORALEJA LUXE

El hall y sus salas de cine estan habilitados para la celebracion de cualquier tipo de
evento. Cuentan con la Ultima tecnologia, se pueden decorar y tienen capacidades
de 50 hasta 500 butacas.

Capacidad: Hasta 500 asistentes.

Localizacién: Avenida de Europa, 13, 28108 Alcobendas.
Ma3s informacion: cinesabusiness.es/Eventos

Transporte: Metro La Granja (L10). Parking Moraleja Green.

CAMPO DE GOLF 2 LA MORALEJA

El emblemético campo de Golf de La Moraleja también cuenta con un espacio para la
celebracion de todo tipo de eventos de empresas: presentaciones, reuniones, entrega
de premios, team building, etc.

Capacidad: Hasta 300 asistentes.
Localizacién: Camino Viejo del Cura, 76, 28055 Madrid.
Mas informacién: venuesplace.com/es/5655-campo-de-golf-2-la-moraleja#fndtn-salas

NET-PHARMA

Es el primer HUB farmacéutico de Espafia.
En sus instalaciones cuenta con 4 salas
de reuniones y una gran sala de confe-
rencias con capacidad para 140 personas.

Capacidad: Hasta 140 asistentes.
Localizacién: Carretera de Fuencarral,
22, 2810.

Mas informacién: net-pharma.com/
Transporte: Parking propio con 90 plazas.

MUSEO DEL BONSAI LUIS VALLEJO

Ubicado en el Parque Arroyo de la Vega, alberga una de las mejores colecciones de
bonsaéi fuera de Japdn, en cuanto a variedad y calidad de sus ejemplares.

Capacidad: Hasta 45 asistentes.

Localizacién: Av. Olimpica, S/N, 28100 Alcobendas, Madrid.
Mas informacion: luisvallejoestudiobonsai.com
Transporte: Metro La Moraleja (L10). Salida 16, Al.

ALCOBENDAS
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ESPAC'OS MUN'C'PALES TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS
PARA EVENTOS Ademads de alojar la programacion cultural, ofrece sus espacios para la organizacion de even-

tos. Tiene un aforo para 989 localidades, entre su patio de butacas (727) y entresuelo (262).

e




Caracteristicas:
SALA
- Tipo Auditorio, con patio de butacas y entresuelo (sin palcos).
« Aforo 989 localidades (patio de butacas, 727 localidades; entresuelo, 262 locali-
dades).
- Cabina de control de iluminacién y sonido para dos personas situada en sala a 8
m. de altura y 27 m. de distancia del escenario, en linea recta.
« Soportes y circuitos para la colocacién de aparatos de iluminacion en sala en: peto
frontal del entresuelo, galeria de trabajo perimetral, puente central de sala y torres
de proscenio (ventanas desmontables).

ESPACIOS COMUNES
- Sala de descanso (nivel escenario) de 36 m? para preparacion de vestuario o ca-
merino auxiliar.

. Sala de espera (nivel escenario) de 23 m? con WC.

« 9 Camerinos con 52 puestos de maquillaje, servicios y duchas comunes:
— Planta baja (nivel escenario): 4 camerinos pequefios, para 3 personas cada
uno.
— En el pasillo de estos camerinos hay instalacion de circuito cerrado de televi-

sion para seguimiento del espectaculo y megafonia de avisos.

— Planta sétano: 2 camerinos con 8 puestos de maquillaje cada uno.

- Aula Multiusos 1, de 63,57 m?, con tarima. Altura 2,49 m.

. Aula de Multiusos 2, de 7760 m?2. Altura 2,70 m.

- Aula de Danza, de 116,16 m?, con tarima y espejos. Altura 3,24 m.

- 4 Almacenes (maquinaria, sonido, garaje y zona de publico).

« 2 Taquillas, de 15 m? cada una.

- 3 Oficinas (Escuela de Mdsica), para un total de 4 personas.

- 1Sala de Reuniones (Escuela de MUsica), para 6 personas.

« 2 Oficinas, para 3 personas

« Aseos.

Capacidad: 989 asistentes.

Localizacién: C/ Blas de otero 4, 28100 Alcobendas, Madrid

Mas informacion: teatro.alcobendas.org/es

Transporte: Metro Manuel de Falla (L10). Estacién Renfe Alcobendas-San Sebastidan de
los Reyes.
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CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS

-

El Centro de Arte Alcobendas, se presenta como un espacio de referencia para las artes plas-
ticas, la musica y las letras en la Comunidad de Madrid, con vocacion de proyeccién nacional e
internacional. Sus diferentes salas repartidas en 4 plantas y su gran auditorio lo hacen un espacio
muy especial para la celebraciéon de todo tipo de eventos.

Alberga el Auditorio Paco de Lucfa, con capacidad para 348 butacas (4 de ellas para personas
con movilidad reducida) y tres salas con menor aforo. Es una de las salas con mejor visualidad y
sonoridad de Espafia.

Capacidad: 348 asistentes (en auditorio).

Localizacién: C/ Mariano Sebastian Izuel 9 28100 Alcobendas, Madrid

Mas informacién: centrodearte.alcobendas.org/

Transporte: Metro Marqués de la Valdavia (L10). Estacién Renfe Alcobendas-San Sebastian de
los Reyes. Parking subterraneo propio.

CENTRO CULTURAL PABLO IGLESIAS

Espacio municipal destinado a eventos culturales, sala de exposiciones y mediateca y otras
salas auxiliares para reuniones y eventos.

Dispone de una sala de exposiciones y un auditorio, cada uno de ellos con aforo de 200
asistentes.

Capacidad: 200 asistentes.

Localizacion: Paseo de la Chopera, n® 59, 28100, Alcobendas.

Ma4s informacion: bit.ly/3Thleaa

Transporte: Metro Marqués de la Valdavia (L10). Estacion Renfe Valdelasfuentes.




CENTRO CULTURAL ANABEL SEGURA

Entre sus servicios acoge diversas salas de actividades, una sala de exposicio-
nes y mediateca. Recientemente fue descubierto un busto en homenaje a la
joven fallecida, obra de José Torres Guardia.

EQUIPAMIENTOS:
« Sala N° 1. Capacidad 22 personas.
« Sala N° 2. Capacidad 22 personas.
- Sala Exposiciones.

Capacidad: 200 asistentes (en auditorio).

Localizacién: Avenida de Bruselas 19, 28108, Alcobendas.
Mas informacién: bit.ly/3AJRDBg

Transporte: Metro La Moraleja (L10). Parking del C.C. Diversia.

CENTRO MUNICIPAL LA ESFERA

Es la sede de las diversas casas regionales del municipio. Contiene aulas poliva-
lentes con capacidad para 200 personas y un gran espacio para 600 personas
sentadas y 1.200 de pie.

EQUIPAMIENTOS:

- Esfera Plaza Cubierta. Espacio polivalente para grandes eventos equipado
con escenario, equipo de sonido y luces con capacidad para 600 perso-
nas sentadas y 1.200 de pie.

- Sala 1- capacidad 85 personas.

- Sala 2 - capacidad 85 personas.

- Sala 3 - capacidad 50 personas (estas tres aulas pueden unificarse en una
gran sala polivalente).

« Sala La Casita - capacidad 30 personas.

« Camerinos.

. Cafeteria Restaurante.

- Jardin.

Capacidad: 1.200 asistentes de pie (en la plaza central cubierta).

Localizacién: Avenida olimpica 14, 28100, Alcobendas.

Mas informacién: https://bit.ly/3dTdnl4

Transporte: Parking del Centro de Arte. Autobuses: 151, 152C, 153, 154C, 156,

193, 197.
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COMO LLEGAR

Llegar a Alcobendas desde Madrid es muy
sencillo. La ciudad dispone de una amplia
red de transporte publico que conecta
Alcobendas con los principales nodos de la
capital (Chamartin, Nuevos Ministerios, Sol y
Atocha), el aeropuerto y otros municipios del
area metropolitana:

4 paradas de metro de la Linea 10.

2 paradas de cercanias de la Linea C-4.
30 lineas de autobuses, ademds de
3 lineas de autobuses nocturnos que
conectan Alcobendas con Madrid durante
toda la noche.

Si se opta por el vehiculo privado, las
principales vias de acceso a Alcobendas son
la autopista A-1 (que une Madrid con el norte
de Espafia), la M-616, la M-607 (que conecta
con la sierra) y la M-603. Para aparcar dentro
de Alcobendas, existen espacios distribuidos
por toda la ciudad.

Para moverse por Alcobendas, ademas del
metro y del cercanias, la ciudad dispone
de 8 lineas de autobuses urbanos, dos de
ellas circulares y diversos servicios privados
de vehiculo compartido como Zity, Wibble y
MOTO/BICI, asi como empresas que ofrecen
servicios de lanzadera (GRUPO HIFE).
RIS
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DONDE DORMIR

A pesar de su cercanfa a la ciudad de Madrid, Alcobendas cuenta
con un gran nimero de plazas en establecimientos hoteleros: 1.644,
de cadenas tan prestigiosas como Hilton o Eurostars.

Nuestros principales hoteles se encuentran en dos zonas
estratégicas: el Poligono Industrial, que conecta Alcobendas con
Madrid (Hotel Amura, Holiday Inn Express Madrid-Alcobendas y Hotel
Ibis Alcobendas) y en el eje La Vega-Parque Empresarial Omega,
que destacan por su cercania al principal parque empresarial de la
ciudad vy al aeropuerto (Eurostars Madrid Congress, Eurostars Gran
Madrid, Hotel uVe y Hampton by Hilton Alcobendas Madrid).

HAMPTON BY HILTON, ALCOBENDAS MADRID

Con una excelente ubicacion, esta situado en la salida de la autopista
A-1, a un corto paseo de la Universidad Europea de Madrid y a cinco
minutos de tiendas, restaurantes y el Museo Nacional de Ciencia
y Tecnologfa. El aeropuerto de Madrid-Barajas estd a menos de 10
minutos y el centro de Madrid estd a 20 km.

Dispone de desayuno caliente de cortesia, WiFiy piscina al aire libre
de temporada (mediados de junio a mediados de septiembre).

Habitaciones: 138.

Localizacién: Avenida de Fernando Alonso, 4.

Website: hiltonhotels.com/es_XM/espana/hampton-by-hilton-
alcobendas-madrid/
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EUROSTARS MADRID CONGRESS

Destaca por sus espacios modernos y
funcionales, dotados con excelentes
servicios para garantizar la mejor estancia a
los huéspedes mas exigentes.

Se encuentra muy cerca del Parque
Empresarial Omega, lo que lo convierte en
el hotel perfecto para albergar reuniones
y eventos de empresa. Sus espacios son
polivalentes y capaces de cumplir con las
necesidades y expectativas de cualquier
tipo de reunion profesional y de las
celebraciones mas especiales.

Habitaciones: 145.
Localizacién: Avenida de la Transicion

EUROSTARS GRAN MADRID

Un hotel moderno, innovador, elegante y dotado de
pequefios lujos. Estd a la vanguardia en dotaciones
técnicas y audiovisuales y dispone de un centenar
de habitaciones amplias, de cuidada decoracién y
totalmente equipadas.

Disfrutamos de un emplazamiento ideal tanto para el
viaje de negocios como para las compras y el ocio, ya
que estd ubicado en el epicentro empresarial de las
nuevas tecnologias, en el Parque Empresarial Arroyo de
la Vega, rodeado por las sedes en Espafia de algunas
de las multinacionales mas importantes del mundo.

Habitaciones: 100.
Localizacién: Avda. de la Vega, 22.
Website: eurostarshotels.com/eurostars-gran-madrid.html

TURISMO DE NEGOCIOS 19 =

Espafiola, 22. Parque Empresarial Omega
A-1, salida 17.

Website: eurostarshotels.com/eurostars-
madrid-congress.html

HOTEL AMURA

El Hotel Amura Alcobendas es uno de los mejores hoteles
cerca del Aeropuerto de Barajas de Madrid. Con instalaciones
de estilo moderno, habitaciones elegantes y de méximo confort.
Dispone de piscina climatizada o descubierta (dependiendo de
la temporada) en la azotea del Hotel, del gimnasio y sauna.

El hotel cuenta con Wifi gratuito y con un servicio de transporte al
aeropuertoy alas empresas de la zona. El restaurante presenta una
cocina creativa y exquisita en un espacio célido y contemporaneo.

Habitaciones: 160.
Localizacién: Avda. Valdelaparra, 2.
Website: hotelamura.com/

ALCOBENDAS
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HOTEL UVE ALCOBENDAS

El hotel esté situado junto al centro comer-
cial La Vega, a 10 minutos en coche del aero-
puerto internacional de Barajas. Ofrece WiFi
gratuita, aparcamiento gratuito y un servicio
de traslado al centro de exposiciones IFEMA.

Las habitaciones presentan una decoracién
moderna en tonos neutros y disponen de
aire acondicionado, TV de pantalla plana de
37 pulgadas, minibar y bafio privado con se-
cador de pelo vy articulos de aseo gratuitos.
Tienen vistas a Alcobendas.

Habitaciones: 120.
Localizacién: Bulevar de Salvador Allende, 10.
Website: uvehoteles.com/

Holiday Inn
Express

HOLIDAY INN EXPRESS MADRID

Con su conveniente ubicacién en el parque
empresarial de Alcobendas y su rdpido
acceso al aeropuerto, el hotel es una base
ideal para los viajeros de negocios. Los
huéspedes también tienen acceso a un
centro de negocios abierto las 24 horas y
dos salas de reuniones con luz natural.

Se encuentra junto a la autopista Al, que
conecta con las circunvalaciones M30, M40
y M50. El aeropuerto de Madrid-Barajas
(MAD) y el recinto de eventos IFEMA Feria
de Madrid estdn a solo 10 minutos en
coche.

Habitaciones: 76.

Localizacién: C/ de la Metalurgia, 1-3.
Website: holiday-inn-express-madrid-
alcobendas.h-rez.com

HOTEL IBIS ALCOBENDAS

Destaca por su tranquilidad y comodidad.
Dispone de 120 confortables habitaciones
equipadas con la cama sweet bed by
ibis, television y conexion wifi de alta
velocidad gratuita.

Estd situado en una de las principales
zonas empresarial de Alcobendas, con
facil acceso desde la autovia A1y a tan
solo 15 minutos en coche del aeropuerto
Madrid Barajas e IFEMA en coche. Bar
abierto las 24 horas del dia, donde podra
disfrutar una bebida o cenar al finalizar su
jornada de trabajo.

Habitaciones: 120.

Localizacién: Calle de Francisco Gervas, 1.
Website: all.accor.com/hotel/6301/index.
es.shtml
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Aeropuerto
Adolfo Suarez-Barajas

Madrid



22 m TURISMO DE NEGOCIOS

DONDE COMER

Alcobendas cuenta con una amplia oferta de zonas
de ocio que se encuentran situadas muy cerca de las
principales &reas empresariales de la ciudad, entre las
que destacan: el centro comercial Heron Diversia, con
cines, zonas de juegos y mas de 20 restaurantes y el
centro comercial Moraleja Green, con cines y 17 locales.

- La entrada a la Moraleja con restaurantes nacionales
e internacionales gourmet de mayor precio.

- La zona del Paseo de la Chopera, en su parte alta,
cercana a la estacion de Cercanias, donde se
concentran restaurantes informales, con diversos
espacios de terrazas.

- ElI CC. Moraleja Green con gran variedad de
restaurantes de diversas cadenas de restauracion.

. ElCentrode ocioHerén Diversia, donde se encuentran
numerosos restaurantes de grandes cadenas.

-« En la zona del Arroyo de la Vega, junto al C.C. la
Vega se encuentra una de las zonas que mas han
crecidoenlosultimosafios.Conrestaurantesdediversas
nacionalidades en el que podras encontrar pinchos,
arroces, pastasy pizzas, etc. y disfrutar de sus terrazas.

TU
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OCIO, COMPRAS Y

ZONAS VERDES

La ciudad de Alcobendas ofrece una amplia variedad de opciones de ocio,
compras y espacios verdes que se distribuyen a lo largo de toda la ciudad.
Destaca especialmente su elevado indice de zonas verdes por habitante en
comparacién con otras ciudades de Espafia, gracias al bosque protegido del
Monte de Valdelatas, el Pinar de San Isidro y sus ocho grandes parques, que
ofrecen opciones para pasear, hacer deporte o simplemente relajarse.

Para los mas pequefios, Alcobendas dispone de seis parques infantiles tematicos
con una amplia variedad de columpios, suelos engomados y toboganes, entre los
que destacan el Area del Espacio, el Barco de Aventuras, El Hormiguero Atémico,
El Océano, el Submarino Inclusivo y el Poblado del Oeste.

La ciudad también cuenta con una gran oferta de zonas y centros comerciales,
incluyendo la calle Constitucion, el centro comercial Heron Diversia -que cuenta
con cines, zonas de juegos y mas de 20 restaurantes-, el centro comercial
Moraleja Green -con cines, restaurantes y 17 tiendas-, el Parque Comercial RIO
Norte con grandes superficies comerciales, y los centros comerciales de La Vega,
El Encinar, El Bulevar y Los Porches.
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