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SOCIEDAD

Alcobendas celebra la Semana de las Personas
Mayores con diversas actividades

Comienza con la presentacion de un corto
realizado por 70 personas mayores de la ciudad

‘XXVI Semana de las Personas Mayores’ en Alcobendas
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Maria Bonillo

Foto: Bigstock/Europa Press
Jueves 20 de abril de 2023

4 minutos

El Ayuntamiento de Alcobendas ha puesto en marcha la XXVI Semana de las Personas
Mayores, que este afio incluye "multiples y variadas" actividades dedicadas a rendir
homenaje a las personas mayores de cada distrito.

Esta nueva edicién de la Semana de las Personas Mayores de Alcobendas comenzaba este
martes 18 de abril en la tarde con el estreno del corto "El comienzo de una nueva

ilusion" en el Cine Kinépolis Diversia, tras el cual se hizo entrega de los premios "Los
Gregoria', con los que se obsequid a todas las personas que participaron en él. Este corto
fue realizado al completo por 70 personas mayores del municipio, que participaron tanto
en la elaboracion del guion, como el rodaje, el maquillaje, el vestuario, la edicion y la
produccién.
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"El comienzo de una nueva ilusién’. Ayuntamiento de Alcob...

ACTUALIDAD SOCIEDAD
La revolucion de los sénior emg ¢Cuales son las principales causas que
65YMAS el 21 de abril > provocan la soledad no deseada?

Por su parte, este jueves 20 de abril, esta programado a las 18:00 horas la celebracién de
la inauguracion oficial de esta Semana de las Personas Mayores en una gala que tendra
lugar en el Teatro Auditorio y en la que Alcobendas. En ella, segtn recoge el
Ayuntamiento en una nota, se rendira homenaje a las personas mayores. Del mismo
oty PAtfibién se hara un reconocimiento a losscggkeggbos locales que se han sumado al
ploRRAEORRITARIERRREAN H) (oo aprisreasisomealonmsdins dee
ceraunicaeion. Para finalizar la jornada, se realizaraunaactunacionapusical, que correra a
cargo de la orquesta £l uitimo Guateque.

Recibe nuestro boletin

Lo mas destacado de 65 y Mas, en tu correo electrénico
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Tu correo electronico

(JAl darte de alta aceptas la politica de privacidad.

En este sentido, la concejala de Mayores, Inma Puyalto, explicaba que ''como novedad
este afio hemos organizado una charla para aquellas personas que acaban de cumplir 6!
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11:00 horas.

""Con toda esta programacion, ademas de realizar diversas actividades, queremos
demostrar que Alcobendas es una ciudad comprometida con las personas mayores y que
toda la sociedad debe poner la mirada en como debe ser la longevidad en un futuro",
afladia Inma Puyalto.

Aquellos interesados en conocer todas las actividades que se celebraran en esta XXVI
Semana de las Personas Mayores, pueden consultar el programa completo de forma
online en el siguiente enlace.

Sobre el autor:

Maria Bonillo

Maria Bonillo es licenciada en Comunicacion Audiovisualy Periodismo por la
Universidad Carlos lll de Madrid. Escribe principalmente sobre temas de
sociedad. También tiene experiencia en comunicacion corporativa de empresas
como OmnicomPRGroup y Pentacion Espectaculos.

.. saber mas sobre el autor

Relacionados

Conoce los 6 beneficios de la sauna en personas mayores

RTVE y PMP firman un acuerdo para contribuir a una imagen activa y positiva de los
mayores

Pamplona ensenara a los mayores a gestionar el estrés y a comunicarse con los demas

Galicia implantara un sistema de rehabilitacion mediante realidad virtual en residencias de
mayores

Cadiz celebra su lll Feria del Mayor Activo con productos, servicios y actividades para los
mayores
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