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Este domingo, 28 de mayo, se celebran 
elecciones municipales y autonómicas

Un millón de euros 
para impulsar la 
movilidad sostenible

La ‘Operación Asfalto’ 
ya ha renovado la 
calzada de 26 calles 

Este verano, los niños 
y niñas disfrutarán del 
‘Bosque encantado’
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Elecciones del 28 de mayo de 2023. Modificación de colegios electorales
Se han modificado los siguientes colegios/mesas electorales:

Pabellón Distrito Centro. Sección 39: c/ Azalea, del 512 al 608 y 693 al 767; c/ Dalia, 
del 373 al 389; c/ Tomillo, del 2 al 52 y del 1 al 7; c/ Margarita, del 2 al 70 y del 1 al 119; 
c/ Nardo, del 2 al 44; c/ Petunia, del 2 al 76 y del 1 al 59; c/ Quejigo, del 2 al 180 y del 
1 al 95; c/ Salvia, del 1 al 135; c/ Orquídea, del 2 al 42 y del 1 al 87; c/ Gardenia, del 2 
al 56 y del 1 al 65; c/ Helecho; del 2 al 8 y del 1 al 15. Sección 41: c/ Azalea, del 94 al 
510; c/ Begonia, del 35 al 279; c/ Iris, del 2 al 178 y del 19 al 179; c/ Hiedra, del 2 al 
540 y del 59 al 181; c/ Jazmín, del 6 al 128 y del 1 al 59; y c/ Pensamiento del 1 al 29.
Centro Municipal La Esfera. Sección 37: mesa única: Avenida de la Vega, del 16 al 24 
y del 15 al 21; Avenida de la Ermita, del 2 al 12 y del 1 al 13; c/ Francisca Delgado, de 2 
al 14;  y Bulevar Salvador Allende, del 2 al 18.
CEIP Antonio Machado. Sección 24: mesa única: c/ Miraflores, del 59 al 65; Avenida 
de España, del 26 al 46; Plaza del Cedro, del 2 al 6 y del 1 al 7; Plaza del Pino, del 2 al 
6 y del 1 al 5; Plaza de la Encina, del 2 al 6 y del 1 al 5; y Plaza del Sauce, del 2 al 10 y 
del 1 al 9.
CEIP Emilio Casado. Sección 29: mesa única: Paseo de la Chopera, del 71 al 89; c/ 
Doctor Casimiro Morcillo, del 14 al 34; y c/ Doctor Adolfo Romero, del 2 al 16.
Liceo Europeo. Sección 59: mesas A, B y C: c/ Camino del Cura, del 2 al 20 y del 1 al 
99; Paseo de los Parques, del 2 al 38 y del 1 al 31; c/ Camino del Encinar, del 2 al 8 y 
del 1 al 5; y c/ Vereda de Palacio, 1 y del 2 al 6.
Pabellón Pedro Ferrándiz. Sección 34: mesa única: c/ Dalia, del 2 al 12 y del 1 al 371; 
c/ Begonia, del 2 al 316; c/ Laurel, del 1 al 27; c/ Jazmín, del 130 al 146 y del 61 al 91; 
y c/ Pensamiento, del 2 al 22.
CEIP Parque de Cataluña. Sección 19: mesas A y B: c/ Cádiz, del 2 al 34 y del 1 al 25; 
Paseo de la Chopera, del 64 al 74; c/ Granada, del 2 al 32 y del 1 al 23; c/ Zaragoza, del 
2 al 30 y del 1 al 27; c/ Dos de Mayo, 1 y del 2 al 8; c/ Transradio, del 1 al 13; c/ Que-
vedo, del 1 al 31 y del 2 al 24; c/ Marqués de la Valdavia, del 45 al 53; c/ León Pérez 
Bayo, 4 y del 7 al 15; y c/ Zamora, del 2 al 30.
CEIP Profesor Tierno Galván. Sección 42: mesa única: c/ Salamanca, del 16 al 36; c/ 
Mariano Sebastián Izuel, 29; c/ Huesca, del 15 al 21; c/ Barcelona, del 18 al 36 y del 9 
al 21; Avenida de España, del 60 al 72; c/ Menorca, del 2 al 6; c/ Ibiza, del 2 al 4 y del 
1 al 3; y c/ Vigo, 1 y del 2 al 4.
CEIP Seis de Diciembre. Sección 30: mesas A y B: Paseo de la Chopera, del 13 al 69; 
c/ Doctor Casimiro Morcillo, del 2 al 12; c/ Pintor Murillo, del 2 al 76; c/ Pintor Veláz-
quez, del 12 al 38 y del 5 al 57; c/ Pintor Goya, del 2 al 4 y del 1 al 11; c/ Pintor Sorolla, 
del 1 al 19; Plaza de Galicia, del 2 al 6 y del 1 al 7; y c/ Lirio, del 2 al 10.
IES Severo Ochoa. Sección 60: mesas A y B: Avenida del Monte de Valdelatas, 40; c/ 
Cuestablanca, del 2 al 180 y del 1 al 223; c/ Francisco Chico Mendes, del 1 al 7 y del 2 
al 8; Carretera de Fuencarral, del 2 al 106 y del 1 al 57; Carretera de El Goloso, km 1 al 
5,100; Avenida de la Industria, 13, 33 y 42; Carretera Madrid-Irún, km 13.800; c/ San 
José Artesano, 16; c/ San Rafael, 4; c/ Valportillo I, 7; y c/ Valportillo II, 3.
CEIP Valdepalitos. Sección 27: mesas A y B. Plaza del Maestro Vives, del 2 al 10 y del 
1 al 9; c/ Isaac Albéniz, del 1 al 25; c/ Manuel de Falla, del 32 al 36; c/ Ruperto 
Chapí, del 9 al 17; c/ Constitución, del 110 al 124; Plaza del Maestro Tárrega, del 
2 al 8 y del 1 al 7; Plaza de José Iturbi, del 2 al 4 y del 1 al 5; y Plaza del Maestro 
Granados, del 2 al 4 y del 1 al 5. 
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III FERIA DEL LIBRO 
DE ALCOBENDAS Y 
LA AUTOEDICIÓN
Mis felicitaciones al Ayuntamien-
to y a todos los expositores y 
autores presentes en la III Feria 
del Libro de Alcobendas: un claro 
ejemplo de que siempre es posi-
ble y se puede organizar un pe-
queño gran evento de este tipo, 
es decir, bien concebido, desa-
rrollado, rico y diverso, aunque 
sea con tan solo 16 casetas. 
Y especialmente agradezco la 
presencia de José Manuel Apa-
ricio o Pepa Hidalgo, en sus 
casetas, y esta última también 
por su conferencia “Ventajas 
de la autoedición”. Rara avis, 
pero necesaria, es la presencia 
de esta modalidad editorial, 
tan injustamente denostada. 
La autoedición merece tener 
su representación en eventos 
como este, sí, en igualdad de 
condiciones con editoriales 
clásicas y librerías. El que ten-
ga algo que decir al mundo, 

que lo diga, por sus medios si 
el autor así lo estima, autoe-
ditándose. Y animo a que esta 
modalidad siga presente en 
próximas ediciones. 
José Ignacio Gómez Cívicos

A UN CONDUCTOR 
DE LA LÍNEA DE AUTOBÚS C11
Me gustaría agradecer la ama-
bilidad de este conductor de 
autobús de la línea urbana 
c11. Mi madre es muy mayor y 
le cuesta mucho moverse y me 
cuenta que hay un conductor 
rubio con ojos claros, con acen-
to extranjero, que siempre, 
cuando la recoge, le acerca el 
autobús a la parada, le pregun-
ta si necesita ayuda y la deja 
bajar por la puerta delantera. 
Me muevo poco en transporte 
público y las opiniones no son 
muy positivas; en cambio, hay 
gente como este ejemplo de 
conductor que hay que agrade-
cer su amabilidad. 
J. Manuel
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Elecciones Municipales y Autonómicas 
del 28 de mayo de 2023
Traslado de personas con movilidad reducida a los 
colegios electorales.    

El Servicio de Protección Civil de Alcobendas realizará los trasla-
dos necesarios para garantizar que las personas con movilidad 
reducida que no tengan posibilidad de desplazarse hasta el co-
legio electoral puedan ejercer su derecho al voto. 

Se las desplazará desde su domicilio al colegio electoral, trasla-
dándolas con posterioridad de nuevo a su casa. Deberán solici-
tar este servicio entre los días 22 al 26 de mayo en el teléfono 
91 654 41 00, indicando la dificultad que presenta para 
una mejor adaptación del servicio.

Más información: en www.alcobendas.org.
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AVISOS 
RECOGIDA DE MUEBLES Y ENSERES:

900 70 30 10
SERVICIO GRATUITO BAJO CITA PREVIA

De lunes a viernes, de 8 a 15 h

SERVICIO GRATUITO DE 
RECOGIDA DE 

MUEBLES Y ENSERES
Si tienes algún mueble, colchón o enseres para tirar, 
llama y pide cita para depositarlos en la vía pública 

y que sean retirados por este servicio.

PUNTO LIMPIO DE ALCOBENDAS
C/ GABRIEL GARCÍA MÁRQUEZ, 24
Laborables: de 8 a 20 h  
Sábados, domingos y festivos: de 9 a 20 h
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Este domingo, 28 de mayo, 
se celebran elecciones mu-
nicipales y autonómicas en 
12 comunidades autónomas 
y en las ciudades de Ceu-
ta y Melilla. El número de 
electores en Alcobendas as-
ciende a 81.050 a fecha de 1 
de marzo de 2023. Los vo-
tantes elegirán los nuevos 
ayuntamientos –en nuestra 
ciudad, los/as 27 conceja-
les de la Corporación– y los 
135 diputados/as autonó-
micos/as –uno menos que 
en 2021, por la pérdida de 
población, según el Estatu-
to de Autonomía– para los 
próximos cuatro años.
En los comicios municipales 
podrán votar 935 electores 
extranjeros, la gran mayoría 
al tener nacionalidad de los 
países de la Unión Europea 
y otros por ser de países 
que han firmado un acuer-
do de reciprocidad con Es-
paña. En las autonómicas 
únicamente tienen derecho 
al voto los ciudadanos con 
nacionalidad española.

Dos urnas
Este domingo abrirán sus 
puertas en Alcobendas 21 
colegios electorales. En cada 
una de las 118 mesas elec-
torales se dispondrán dos 
urnas para depositar el voto. 
Habrá ocho papeletas de 
color blanco con las candida-
turas para las municipales y 
13 de color sepia con las can-
didaturas proclamadas por 
la Junta Electoral Provincial 
para las autonómicas.

De 9 a 20 horas
1.062 vecinos y vecinas han 
recibido la notificación para 
formar parte de una mesa 
electoral en Alcobendas. 
Las mesas deben quedar 
constituidas poco después 
de las 8 de la mañana, una 
vez que se presenten el pre-
sidente y dos vocales por 
cada mesa. Asimismo, los 
partidos políticos tendrán 
interventores durante la vo-
tación y el posterior recuen-
to de los sufragios.
Los colegios electorales 

abrirán desde las 9 hasta las 
20 h durante esta jornada 
electoral. Los votantes debe-
rán identificarse con el origi-
nal del DNI, el pasaporte, el 
carné de conducir o el NIE.

Debido a los tres colegios 
electorales situados en la 
Avenida Olímpica, se modi-
fican las rutas de los auto-
buses del transporte públi-
co que pasan por la Avenida 
Olímpica (parada 6692) al 
Bulevar Salvador Allende.

ELECCIONES | En Alcobendas abrirán 21 colegios electorales, con un total de 118 mesas

81.050 alcobendenses están convocados a 
las urnas este domingo, 28 de mayo

El Servicio de Atención 
Ciudadana del Ayun-
tamiento (SAC) estará 
abierto de 9 a 20 h para, 
exclusivamente, la emi-
sión de certificaciones 
censales y consultas 
del censo, de forma pre-
sencial o telefónica en 
el 010 (coste de llamada 
local) o 91 296 90 88. 
Los electores pueden 
consultar su mesa elec-
toral indicando sola-
mente su DNI y fecha 
de nacimiento a través 
de la web municipal al-
cobendas.org, clicando 
en el espacio Elecciones 
municipales y autonómi-
cas 2023 o escaneando 
el siguiente QR.
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La Operación Asfalto 2023
se aproxima a la recta fi-
nal, tras ser renovadas las 
calzadas de 26 calles de 
los tres distritos en ape-
nas mes y medio. Desde 
mediados de abril, se han 
asfaltado arterias tan im-
portantes como la Avenida 
de España, la Avenida de 
Valdelaparra, la calle Ma-
nuel de Falla, Camino Viejo 
o la Glorieta de la Menina.
Se han aglomerado otras 

13 calles del Distrito Cen-
tro a ambos lados de la 
calle Marquesa Viuda de 
Aldama; cuatro más en el 
Distrito Norte: Olivar, Blas 
de Otero, Rosalía de Cas-
tro y Celso Emilio Ferreiro; 
y otras cuatro en el Distrito 
Urbanizaciones: Vereda de 
Palacio, Petunia, Quejigo y 
Margarita. 
Por otra parte, el recinto fe-
rial lucirá como nuevo tras 
la celebración de la festivi-

dad de San Juan.

La calle Anabel Segura
La próxima semana, el equi-
po nocturno finalizará el as-
faltado de Camino Viejo el 
lunes 29 de mayo, y acome-
terá los fresados y aglome-
rados del Paseo de los Par-
ques –entre el domingo 28 
y el miércoles 31 de mayo– y 
de la calle Anabel Segura –
entre el martes 30 de mayo 
y el viernes 2 de junio–.

OBRAS | Las 15 calles restantes se asfaltarán en las próximas semanas

La ‘Operación Asfalto 2023’ ya ha renovado la 
calzada de 26 calles en los tres distritos 
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La construcción de un aparca-
miento subterráneos de dos 
plantas y una plaza pública 
en el Bulevar Salvador Allen-
de ha sido adjudicada a la 
empresa Taller de Construc-
ción TMR. El aparcamiento 
ocupará un 15% de la parcela 
dotacional EG-7, quedando el 

resto con el uso actual como 
aparcamiento en superficie. 
Contará con 203 plazas de 
aparcamiento.
Esta obra está incluida en la 
Estrategia Edusi Alcobendas, 
que ha sido cofinanciado con 
fondos del programa operati-
vo FEDER 2014-2020. El pre-

supuesto total de la inversión 
supera los 3.600.000 euros.

Adjudicada la obra del aparcamiento subterráneo 
del Bulevar Salvador Allende

La calle Marqués de la Valdavia se convertirá en un espacio 
más amable para el peatón y el comercio de proximidad
La calle Marqués de la Valdavia, en el tramo comprendido entre Libertad y la Avenida 
de España, se va a convertir en un gran espacio urbanístico, gracias a la remodelación 
contemplada en el Plan Estratégico de Alcobendas. El vicealcalde, Rafa Sánchez Acera 
(PSOE), y el concejal del Distrito Centro, Alberto Polo (PSOE), han querido revisar in situ
el proyecto, aprobado en Junta de Gobierno Local, para comprobar cuáles pueden ser los 
futuros cambios en una de las arterias principales de la ciudad.
La propuesta urbanística es introducir más zonas verdes, mejorar las fachadas y crear 
una avenida de coexistencia, en la línea de la recién remodelada calle Constitución. La 
zona va a ver incrementado 
su valor añadido y se mejo-
rará la calidad de vida. “Se 
trata de crear lo que en la 
arquitectura actual se de-
nomina salón urbano, un 
espacio más moderno, con 
prioridad para el ciudada-
no frente al vehículo, con 
más árboles y espacios de 
encuentro, lo que mejora-
rá también el comercio de 
proximidad”, ha afirmado 
Sánchez Acera.

Escuela Oficial de Idiomas de San Sebastián de los Reyes. 
El plazo de admisión de solicitud de nuevos/as alumnos/as en la Escuela Oficial de 
Idiomas de San Sebastián de los Reyes es del miércoles 7 al viernes 23 de junio. 
El plazo de solicitud para realizar la prueba de clasificación es hasta 
el viernes 2 de junio.
Los idiomas que se imparten son Alemán, Español para Extranjeros, 
Francés, Inglés e Italiano. 
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Las obras de remodelación 
del Parque de la Comuni-
dad de Madrid avanzan para 
potenciar el uso lúdico de 
este pulmón verde del Dis-
trito Centro y convertirlo en 
un punto de encuentro para 
toda la ciudad. Aunque la 
transformación tendría que 
haber finalizado este mes de 
mayo, la apertura se retrasa-
rá unas semanas más y se 
producirá este verano.

Tres áreas infantiles
La modernización del parque 
comprende la construcción 
de tres áreas infantiles dife-
rentes para niños y niñas de 

cero a 12 años, en las que ya 
se han instalado los juegos y 
únicamente falta el pavimen-
to de caucho en las dos áreas 
para público infantil de más 
edad. Los peques de seis a 
12 años podrán disfrutar de 
una área temática, El bosque 
encantado, similar a otras ya 
instaladas en otros parques, 
con múltiples toboganes de 
varios tipos. En estas áreas 
infantiles, accesibles e inte-
gradoras, la inversión ascien-
de a 740.000 euros.

Mayor funcionalidad
La transformación completa 
del parque, con otra partida 

de 1.200.00o euros, incluye 
una zona de aparatos de 
ejercicios para personas 
mayores, nuevas áreas es-
tanciales, una reformada 
fuente ornamental y la am-
pliación y mejora del área 
canina. 
Asimismo, estrenará nue-
va pavimentación, redes de 
riego y servicios, mobilia-
rio urbano y alumbrado. La 
remodelación se completa 
con la creación de nuevos y 
mejores accesos al parque 
desde las calles colindantes, 
así como la prolongación de 
la calle Sariñena, que ya está 
terminada.

OBRAS | El Ayuntamiento ha invertido 1.940.000 euros en la modernización de este parque

El nuevo Parque de la Comunidad de Madrid 
y su ‘Bosque encantado’ abrirán este verano
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CURSO DIRIGIDO 
A PYMES
PRESENCIAL Y 
GRATUITO, SOBRE 
CONTRATACIÓN 
LABORAL

Se abordarán los trá-
mites que tienen que 
realizar las pymes-au-
tónomos para contratar 
personal, las ayudas 
existentes para la con-
tratación y las medidas 
de fomento en la con-
tratación de personal.

FECHA: del 13 al 15 de 
juni0, de 17 a 20 h, en 
Espacio de Innovación 
Bulevar Coworking. 

Inscripciones: en este 
código QR
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El Ayuntamiento de Alco-
bendas recibirá 1.089.133 
euros de los fondos euro-
peos NextGenerationEU –a 
través del Plan de Recupe-
ración, Transformación y 
Resiliencia, que gestiona 
y concede el Ministerio de 
Transportes, Movilidad y 
Agenda Urbana (Mitma)– 
para descarbonizar el trans-
porte y fomentar una movi-
lidad más sostenible. 
La subvención se había so-
licitado en la segunda con-
vocatoria del programa de 
ayudas a municipios para 
la implantación de zonas de 
bajas emisiones y la trans-
formación digital y sosteni-
ble del transporte urbano 
con el objetivo de mejorar 
la calidad del aire, contri-
buir a la descarbonización 
del transporte urbano y fo-
mentar el uso del transpor-
te colectivo y la movilidad 

activa –como ir en bicicleta 
o a pie– en el centro de las 
ciudades.

Proyectos sostenibles y 
eficientes
Para Roberto Fraile (CS), 
concejal de Movilidad e In-
novación y Transformación 
Digital, “gracias a estas 
ayudas europeas, el Ayun-
tamiento cofinanciará ac-

tuaciones encaminadas al 
despliegue de carriles bici, 
itinerarios peatonales, paci-
ficación del tráfico y accesi-
bilidad. También permitirán 
la implantación de nuevos 
sistemas de teledetección 
de emisiones, herramientas 
para localizar plazas de mo-
vilidad reducida o mejorar la 
eficiencia del tráfico, entre 
otros proyectos”.

MOVILIDAD | La subvención procede de fondos europeos

Alcobendas recibe un millón de euros para 
fomentar la movilidad sostenible

Curso virtual y gratuito dirigido a comercios de Alcobendas
TRES ASPECTOS LEGALES A TENER EN CUENTA EN MI ESTABLECIMIENTO

Abordará tres ejes claves: consumo y requisitos básicos que ha de cumplir mi estable-
cimiento, cómo gestionar el derecho de admisión y Ley de Protección de Datos.

Requisitos para realizar el curso: disponer de un ordenador con conexión a internet 
y tarjeta de sonido y tener descargada la aplicación Teams. La mañana de comienzo 
del curso recibirá por correo electrónico una invitación con la clave para acceder al 
aula virtual.

Fecha: del 6 al 8 de junio, de 15 a 17 h.
Inscripciones: a través de alcobendas.org y desde este código QR
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Segittur, organismo de-
pendiente del Ministerio 
de Industria, Comercio y 
Turismo, ha entregado a 
Alcobendas la certificación 
Destino Turístico Inteli-
gente Adherido 2023, tras 
comprobar que sigue cum-
pliendo los objetivos y ejes 
necesarios para pertenecer 
a la Red DTI. 

Destino singular
La ciudad revalida así la 
certificación que obtuvo 
por primera vez en 2020 y 
se posiciona como destino 
singular de negocios, de-

portes y cultura, con una 
localización privilegiada, un 
importante tejido empresa-
rial, una amplia oferta para 
la celebración de ferias y 
congresos y una red de es-
tablecimientos hoteleros y 
hosteleros de gran calidad. 
También celebra gran nú-
mero de competiciones 
deportivas nacionales e 
internacionales; su oferta 
cultural es muy atractiva y 
variada, y cuenta con varios 
parques temáticos y áreas 
verdes que la han converti-
do en un destino interesan-
te para visitantes y para su 

ciudadanía.
Seguir adherida a la Red 
DTI refuerza el compromiso 
de mejorar la competitivi-
dad de la ciudad adaptán-
dose a los retos del turismo 
y a un modelo basado en la 
gobernanza, la innovación, 
la tecnología, la sostenibi-
lidad y la accesibilidad, lo 
que se refleja en su Plan 
de Turismo y en la reciente 
constitución del Consejo 
Municipal de Turismo, que 
trabaja para configurar la 
oferta turística de la ciudad 
y las herramientas que per-
mitirán seguir avanzando.

TURISMO | La ciudad se consolida como destino singular de negocios, deporte y cultura

Alcobendas revalida el título de 
‘Ciudad Inteligente’, obtenido en el año 2020

‘Manual de Economía Circular’ para el comercio local
El Ayuntamiento ha presentando el Manual de Economía Circular para el comercio de 
proximidad –elaborado en colaboración con HUB empleo verde de Konecta Fundación, 
J.P.Morgan, R2 Innovación y las asociaciones de comercios AICA y La Menina–, que apues-
ta por un modelo de consumo más sostenible y responsable, sustituyendo el tradicional 
usar y tirar por un hábito más innovador de reutilizar y reciclar, reduciendo la generación 
de residuos y prolongando la vida útil de los productos. El documento propone, entre 
otras cosas, instalar islas móviles de reciclaje para mejorar el sistema de reciclado actual 
y generar menos residuos. El manual se puede consultar en la web municipal alcobendas.
org, dentro del apartado Comercio.
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Medio centenar de esta-
blecimientos de Alcoben-
das muestran ya en sus 
fachadas o escaparates 
el sello que les distingue 
como Comercio amigable 
con las personas mayores. 
Peluquerías, herbolarios, 
librerías, tiendas de alimen-

tación, moda, clínicas... se 
han adherido a la red.
Ser un comercio amigable 
conlleva facilitar la expe-
riencia de compra a las 
personas mayores: letras 
grandes en los precios, des-
cuentos especiales, música 
ambiente agradable, una si-

lla donde poder descansar, 
productos colocados a una 
altura adecuada, informa-
ción clara y sencilla, revisar 
que la acera esté despeja-
da, servicio a domicilio...
Para poder disfrutar de 
estas ventajas, es reco-
mendable tener la tarjeta 
Alcobendas Más 65, que se 
puede solicitar en los cen-
tros municipales de perso-
nas mayores.
Aquellos comercios que se 
quieran sumar a la iniciati-
va pueden hacerlo en alco-
bendas.org, donde también 
se encuentra el mapa con 
todos los establecimientos 
adheridos. 
Más información: 
en 65comercioamigable@
aytoalcobendas.org.

El Ayuntamiento pone a disposición de las 
personas mayores y sus familias el prés-
tamo de relojes inteligentes. Este servicio 
favorece que las personas mayores pue-
dan continuar viviendo en su domicilio –en 
especial, las personas que viven solas– sa-
biendo que, en caso de necesidad, pueden 
pulsar el botón de emergencia y conectar 
automáticamente con su familiar. 
Dichos dispositivos serán ofrecidos en 
préstamo a las personas que cumplan con 
los siguientes requisitos: estar empadro-
nadas en Alcobendas o presentar un cer-
tificado de convivencia de llevar al menos 
un año en Alcobendas; ser mayores de 70 
años y vivir solos/as o con otra persona 

mayor de 64 años con deterioro cognitivo o 
riesgo de extravío, y disponer del apoyo de 
algún familiar que pueda gestionar la apli-
cación en su smartphone.
Para más información, pedir cita en los cen-
tros municipales de personas mayores.

BIENESTAR SOCIAL | Los comercios interesados pueden se adherir en alcobendas.org

Sigue aumentando el número de ‘comercios 
amigables’ con las personas mayores

Préstamo de relojes ‘geolocalizadores’

1643 Pag 13.indd   13 25/5/23   16:39



14 | SIETEDÍASACTUALIDAD | Cerca de 6.500 personas han pasado por el recinto ferial del Parque de Andalucía

Entregados los premios de la ‘III Feria de la Cerveza Artesanal’
La III Feria de la Cerveza 
Artesanal se ha celebrado 
en Alcobendas entre los 
días 18 y 21 de mayo en el 
Parque de Andalucía. Cer-
ca de 6.500 personas pa-
saron por el recinto ferial 
y pudieron probar más de 
cien variedades de cerveza 
artesanal. El alcalde, Aitor 
Retolaza (CS), y el concejal 
de Desarrollo Económico, 
Roberto Fraile (CS), entre-
garon los premios a la me-
jor cerveza, a la cervecera 
local Península; a la mejor 
etiqueta, a la marca madri-
leña Castiza; y a la mejor 
‘foodtruck’, a Carmen Foo-
dtruck, que triunfó con sus 
deliciosas croquetas.

Seromal. 
Oferta de empleo público

TÉCNICO DE CONTABILIDAD
Convocatoria para la contratación labo-
ral de carácter fijo, mediante proceso 
selectivo de baremación de méritos, 
para el puesto de técnico de contabili-
dad.

Plazo de inscripción: hasta el 9 de junio 
de 2023.

Oferta publicada en la Bolsa de Empleo 
del Ayuntamiento de Alcobendas y 
en InfoJobs.
Los interesados en participar en el pre-
sente proceso selectivo público 
deberán inscribirse en cual-
quiera de las dos plataformas 
indicadas anteriormente.

1643 Pag 14.indd   14 25/5/23   14:35



SIETEDÍAS | 15

Las fiestas patronales de 
San Isidro se celebraron en 
un clima de festivo de ab-
soluta normalidad y sin in-
cidentes relevantes, pese a 
congregar a más de 65.000 
personas en el recinto ferial.
El dispositivo policial con-
tó con 200 efectivos, entre 
agentes de Policía Local y 
Policía Nacional, desplega-
dos en los accesos al Parque 
de Andalucía, estaciones de 
metro y tren y espacios públi-
cos próximos. Este operativo 
contó con el apoyo del dron 
de la Policía Local, dotado de 
cámara de visión nocturna, 
así como con diferentes cá-
maras de seguridad.
Se realizaron 21 controles 
de seguridad del 11 al 15 de 
mayo y otros 31 controles 

durante los días previos. En 
total, fueron identificadas 
1.510 personas y se tramita-
ron 35 actas por tenencia de 
sustancias estupefacientes. 
Durante las fiestas se pro-
dujeron únicamente dos de-
tenciones. En el operativo 
policial participaban tam-
bién agentes de paisano in-
tegrados entre los asisten-

tes. Tan solo se registraron 
15 denuncias por hurto de 
móvil, de los que se recupe-
raron cinco dispositivos. No 
se registró ninguna inciden-
cia relacionada con los deli-
tos contra la libertad sexual. 
Protección Civil atendió a 67 
personas, 21 de ellos meno-
res, por mareos, caídas e in-
toxicaciones etílicas.

SEGURIDAD | Se identificó a 1.510 personas y únicamente hubo que realizar dos detenciones

Las fiestas se celebraron sin incidentes, 
pese a congregar a más de 65.000 personas

Nuevo curso de la Casa de la Mujer ‘Clara Campoamor’
EMPLÉATE MUJER
Curso gratuito dirigido a mujeres donde se va a reflexionar y trabajar sobre el Em-
pleo 2.0: Herramientas actuales y necesarias para realizar una búsqueda de empleo 
efectiva. Será una sesión muy práctica donde se abordará la importancia del perfil 
profesional, los objetivos laborales, las fuentes y portales de empleo, así como las 
redes sociales laborales. Finalizada la sesión, se podrá pedir una sesión individual a 
la formadora para resolver dudas.
Fecha y lugar: 7 de junio, en la Casa de la Mujer ‘Clara Campoamor’ (c/ Málaga, 50).
Horario: de 10:30 a 12:30 h.
Inscipciones: a partir del lunes 22 de mayo, exclusivamente por teléfono, en el SAC:
- 010, si se llama desde Alcobendas (coste de llamada según tarifa de su operadora 
de telefonía)
- 91 296 90 88, si las llamadas son desde teléfonos móviles 
o desde fuera de Alcobendas.
COFINANCIACIÓN DEL 40% POR PARTE DEL FSE + 
EN EL MARCO DEL PROGRAMA OPERATIVO 2021-2027
DE LA COMUNIDAD DE MADRID
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SietedíaS digital 
La actualidad de Alcobendas 
a un SOLO CLIC

Recíbelo los 
JUEVES en tu 
correo electrónico

o en alcobendas.org
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El número de suscriptores 
a la revista SietedíaS en su 
versión digital sigue crecien-
do y se acerca ya a la cifra de 
5.000. Esta revista pionera 
en la información municipal 
vio salir su primer número 
en enero de 1986, dio sus 
primeros pasos en el forma-
to electrónico en 2008 y se 
ha consolidado como un me-
dio de referencia esencial en 
la información local para los 
alcobendenses.
En los últimos dos años, Sie-
tedíaS ha experimentado un 
notable aumento de suscrip-
tores, pasando de 3.900 a 
4.800, lo que representa un 
incremento de un 23%. El 
número de aperturas y des-
cargas de la revista han ex-

perimentado un considerable 
crecimiento de hasta un 60 % 
durante este periodo. 
Estas importantes subidas 
han permitido una paralela 
reducción de la tirada en pa-

pel de la publicación. En 2019, 
la revista imprimía 42.600 
ejemplares, mientras que en 
la actualidad ha disminuido a 
39.600, con una reducción en 
el consumo de papel de apro-
ximadamente un 6%.
Recientemente, SietedíaS ha 
implementado una estrategia 
innovadora para atraer aún a 
más lectores. La revista ha 
incluido un imán con un có-
digo QR que permite acceder 
fácilmente a la versión digital 
y suscribirse. Las casi 5.000 
personas suscritas reciben la 
publicación un día antes que 
la edición en papel –el jueves 
por la tarde– y se garantizan 
un acceso inmediato, rápido 
y sencillo a todas sus infor-
maciones.

Hace un año nació, de una pequeña gran 
idea, un gran proyecto de comunidad: Alco-
bendas Podcáster, un espacio único de po-
dcasts sobre Alcobendas, un proyecto co-
laborativo de conocimiento colectivo hecho 
por y para los vecinos de nuestra ciudad.  
Durante este primer año, se han creado 
más de 25 podcasts con contenidos tan di-
versos como el antropológico, el histórico, 
el lúdico, el didáctico, el social, el científi-
co, el cultural, el pedagógico y el adminis-
trativo, que se pueden escuchar en alco-
bendas.org (espacio Participación).
El alumnado del Centro de Formación Pro-
fesional José Luis Garci ha contribuido a 
mejorar el sonido y el resultado final de los 
mismos.
Si es un vecino o vecina, o una asociación 
de Alcobendas, y quiere crear un podcast, 
entre en la web municipal y comience esta 

fascinante experiencia con la ayuda de los 
técnicos de Participación Ciudadana.

‘Charlas con Moraleja’
Entre los podcasts que se pueden encon-
trar en este espacio están todas las Charlas 
con Moraleja que se han celebrado hasta 
ahora y las que se van a realizar. 
El realismo mágico, de Elena Garro; la char-
la sobre el cine y la moda, de Juan Sánchez y 
Miguel Pitre; o la conferencia sobre el tenor 
Miguel Fleta, a cargo de David González, se 
pueden escuchar en cualquier momento.

COMUNICACIÓN | La versión digital permite acceder a los contenidos el jueves por la tarde

SietedíaS digital alcanza 5.ooo suscriptores

‘Alcobendas Podcáster’ cumple su primer año
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14 | SIETEDÍASEducando con seguridad, 
afecto y confianza
Continuando con su política de apo-
yo a los comercios locales, el alcalde 
de Alcobendas, Aitor Retolaza (CS), 
y el concejal de Desarrollo Económi-
co, Roberto Fraile (CS), han visitado 
esta semana la Escuela Infantil Ma-
noplas (Paseo de Fuente Lucha, 23).  
Gema Rodríguez, directora de la es-
cuela desde 2010, les ha mostrado 
el centro, que defiende un programa 
educativo  basado en los principios de 
colaboración y participación con los 
padres y las madres en un clima de seguridad, afecto y confianza donde se desarrollan juegos, 
actividades y experiencias para contribuir al pleno desarrollo de todos los niños y niñas.
Manoplas ofrece un horario amplio desde las 7 hasta las 19 h (en verano, hasta las 17:30) 
para facilitar la conciliación de la vida laboral y familiar, y cuenta con cocina propia donde 
elaboran, diariamente, menús tradicionales y adaptados a cada edad a niñas y niños con 
alergias, intolerancias alimentarias, diabetes o enfermedad celíaca. 

‘Club de Empleo’
SESIONES DEL MES DE JUNIO. ABIERTO EL PLAZO DE INSCRIPCIÓN
- Objetivo Profesional. Sesión presencial. 
Jueves 1, de 10 a 14 h, en el Centro de Nuevas Tecnologías Conect@ (c/ Soria, 43).  
- Tu currículum para conseguir entrevistas. Sesión online. 
Miércoles 7 y jueves 8, de 10 a 12 h.  
- Claves para superar con éxito una entrevista de trabajo. Sesión online. 
Miércoles 14 y jueves 15, de 10 a 12 h.  
Sesiones dirigidas a personas inscritas en la Bolsa de Empleo municipal-Agencia de 
Colocación. 
Inscripciones: en el correo electrónico bolsaempleo@
aytoalcobendas.org, indicando nombre y apellidos, DNI y 
la sesión o sesiones de interés. Se les confirmará la plaza.
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Más de 3.000 personas pa-
saron a lo largo del fin de 
semana por la Feria del Libro 
de Alcobendas, que ya cum-
plía su tercera edición y que 
se celebró, como en las an-
teriores ediciones, en el Par-
que de Cataluña, en torno a 
la Plaza de la Literatura.
Una feria que, además de 
éxito de participación, lo 
ha sido también de ventas 
para las librerías exposito-
ras, que han vendido 1.212 
ejemplares y facturado un 
total de 17.686 euros.
Importante ha sido también 

la afluencia de público para 
las firmas de los autores y 
autoras y, sobre todo, este 
año ha destacado la gran 
cantidad de personas que 

han pasado por la carpa, 
donde se ha aumentado el 
número de actividades para 
toda la familia: talleres, 
presentaciones,  narración 
infantil, charlas...
“La Feria del Libro de Alco-
bendas, felizmente consoli-
dada con su tercera edición, 
ofrece la posibilidad del en-
cuentro de los vecinos con 
la literatura, con autores y 
libreros. Y son los vecinos 
los que ya la han integrado 
para que pase a formar par-
te de la marca cultural de 
nuestra ciudad”, destacaba 
la concejala de Cultura, Ro-
sario Tamayo.

Entrega del 
premio de novela corta
Uno de los momentos más 
importantes de la feria fue 
la presentación y entrega 
del III Premio de Novela 
Corta Alcobendas ‘Bachiller 
Alonso López’ al ganador, el 
escritor Santiago Casanova 
Gómez, por su obra El últi-
mo viaje de Barry Finbar.

CULTURA | Se celebró el pasado fin de semana en el Parque de Cataluña

La ‘Feria del Libro de Alcobendas’ 
volvió a ser un éxito de participación y ventas   
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Escuela Municipal de Música y Danza. Plazas nuevas. Curso 2023/2024                                    

TALLERES:
Música actual (mayores de 14 años sin conocimientos): Batería, Bajo eléctrico, Guita-
rra eléctrica, Teclado y Canto moderno.
Musicoterapia (mayores de tres años).
Danza (mayores de nueve años con y sin conocimientos): Clásica, Contemporánea o 
Española.
Canto lírico (mayores de 14 años sin conocimientos).
Taller de Informática (mayores de 14 años sin conocimientos).

CONJUNTOS Y AGRUPACIONES:
Coros, bandas sinfónicas, grupos de viento-metal, grupos de viento-madera, grupos 
de percusión, orquestas sinfónicas, agrupaciones de cuerda, agrupaciones de guita-
rra, grupos Orff, Orquesta de Pianos, Big Band, teatro infantil, teatro musical, Soun-
dpainting, Taller de Creatividad, Técnica de expresión e interpretación de canciones y 
Cámara con piano.

El formulario de preinscripción, las especialidades que requieren entrevista y los ho-
rarios de los grupos se pueden consultar en www.alcobendas.org/Educación/Escuela 
Municipal de Música y Danza/INFORMACIÓN CURSO 2023-2024.

Es imprescindible rellenar la preinscripción, independientemente de que la espe-
cialidad requiera o no entrevista.

Si la demanda superase la oferta, se procederá a un sorteo, tras el cual, aquellos a 
quien no les haya correspondido plaza generarán una lista de espera, que servirá para 
cubrir las posibles vacantes que se produzcan durante el curso escolar 2023-2024. 
Esta lista caducará en mayo de 2024.

Es imprescindible estar empadronado en Alcobendas a 1 de enero de 2023.

Preinscripciones: del 5 al 20 de junio (ambos inclusive).
Entrevistas: los días 26, 27 y 28 de junio.
Sorteo: el 30 de junio.
Matriculaciones: del 3 al 7 de julio (ambos inclusive).

De forma telemática, descargando el impreso de preinscripción en www.alcobendas.
org (Temas/Educación/Escuela de Música y Danza/Curso 2023-2024).
Una vez cumplimentada la preinscripción (a excepción del número, que será adjudi-
cado por Secretaría), deben enviarlo a preinscripcionesmusicaydanza@aytoalcoben-
das.org. Una vez le haya adjudicado el número de preinscripción Secretaría, este se le 
comunicará a través del mismo correo.

De forma presencial, en Secretaría, en el siguiente horario: lunes y viernes, de 
11 a 12:30 h, y martes, miércoles y jueves, de 17 a 19:30.
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Desde este sábado, 27 de 
mayo, y hasta el jueves 22 de 
junio, la música conquistará 

las calles de la ciudad. Un 
año más, la Escuela Munici-
pal de Música y Danza orga-

niza esta iniciativa, que este 
año tendrá un broche de oro 
especial: la celebración, el 
22 de junio, en el bulevar del 
Paseo de Fuente Lucha, de 
una fiesta para conmemorar 
su 40º aniversario.
Entretanto, plazas, parques 
y otros espacios acogerán 
conciertos de canto y de los 
distintos instrumentos que 
se enseñan en la Escuela, 
así como actuaciones de or-
questas, corales, rondallas... 
Toda la programación 
se puede consultar en 
alcobendas.org.

La Fundación Canal (c/ Mateo Inurria, 2. 
Madrid) acoge, hasta el 20 de agosto, la ex-
posición Madrid: crónica creativa de los 80. 
Se trata de un recorrido por la eclosión que 
durante esos años tuvo lugar en los ámbitos 
social, económico, musical, fotográfico, ar-
tístico… En ella se exponen siete imágenes 
de la Colección de Fotografía Alcobendas.

“Desde la concejalía de Cultura estamos 
muy satisfechos de compartir y difundir 
el valioso patrimonio cultural de nuestra 
ciudad: nuestra Colección de Fotografía, 
que en estos momentos se expone tam-
bién en otro espacio de la capital, la Se-
rrería Belga”, dice la concejala de Cultura, 
Rosario Tamayo.

ESCUELA DE MÚSICA Y DANZA | Desde mañana, sábado 27 de mayo, hasta el jueves 22 de junio

La música ‘conquista’ calles, plazas y parques 
por toda la ciudad

Imágenes de la ‘Colección de Fotografía Alcobendas’ 
se exponen en la Fundación Canal de Madrid
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Punto Limpio Móvil
Recorre los distritos de la ciudad para poder reciclar más fácilmente.
Fechas y lugares donde se ubicará:
- Hasta el 28 de mayo: en la Ciudad Deportiva Valdelasfuentes.
- Del 29 de mayo al 11 de junio: en el aparcamiento de la calle Huelva (junto al recinto ferial).
- Del 12 al 25 de junio: en la calle Blas de Otero con la calle Ruperto Chapí (entorno del 
Ayuntamiento). 
- Del 26 de junio al 9 de julio: en el entorno de la Base de Policía Local de El Soto de la 
Moraleja, en la Avenida de Bruselas, 37.
- Del 10 al 23 de julio: en la Avenida de Pablo Iglesias con la calle Felicidad, junto a la 
planta de recogida neumática de residuos de Fuente Lucha.
- Del 24 de julio al 6 de agosto: en el aparcamiento del Polideportivo Municipal José Caballero.
- Del 7 al 20 de agosto: en la calle Marqués de la Valdavia, a la altura de la Plaza de la Artesanía.
- Del 21 de agosto al 3 de septiembre: en el entorno de la Base de Policía Local de 
El Soto de la Moraleja, en la Avenida de Bruselas, 37.
- Del 4 al 17 de septiembre: en el aparcamiento de la c/ Huelva (junto al recinto ferial).
- Del 18 de septiembre al 1 de octubre: en la Ciudad Deportiva Valdelasfuentes.

Subvenciones. 
Asociaciones de los ámbitos de Mujer, Inmigración y LGTBI

Con fecha 24 de mayo, ha sido publicado en el BOCM nº 122 el decreto 7.146/2023, 
donde se convocan las subvenciones para actividades y funcionamiento de las aso-
ciaciones de los ámbitos de Mujer, Inmigración y LGTBI durante el año 2023. 
El texto completo se puede consultar en la Base de Datos Nacional de Subvenciones, 
con identificador 695738. 
La convocatoria tiene un plazo de presentación de 15 días naturales desde el 
día siguiente de su publicación en el Boletín Oficial de la Comunidad de Ma-
drid, siendo, por tanto, desde el 25 de mayo hasta el 8 de junio.

Centro de Formación e Inserción Laboral 

CURSOS GRATUITOS PARA PERSONAS DESEMPLEADAS
- Interpretación y Educación Ambiental. Del 29 de mayo al 26 de octubre, en horario 
de mañana. 420 horas, más 80 horas de prácticas. 

- Ilustración. Del 29 de mayo al 24 de noviembre, en horario de tarde. 670 horas, 
más 80 horas de prácticas. 

- Informática. Del 29 de mayo al 29 de junio, en horario de tarde. Office: Word, Excel, 
Access y Power Point. 60 horas. 

- Creación de empresas ‘online’. 60 horas.

Más información: en el Centro de Formación e Inserción Laboral 
(c/ Ramón y Cajal, 30). Teléfono: 91 661 64 87.
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La Fundación ConecTEA, dedicada a mejorar la vida de niños, niñas, familiares y cualquier 
persona afectada por el trastorno del espectro autista (TEA) en la Comunidad de Madrid, 
ha recibido uno de los Premios Inocente 2023 tras conseguir, con un vídeo del cantante 
Manu Tenorio, más de 3.000 
votos. 
El alcalde de Alcobendas, Ai-
tor Retolaza (CS), se ha acer-
cado personalmente a felici-
tar a esta entidad sin ánimo 
de lucro que ayuda, desde su 
fundación en 2018, a muchas 
familias de nuestro munici-
pio. La fundación ha recibido 
un premio de 5.000 euros, 
que le permitirán seguir tra-
bajando en sus diferentes 
actividades de asesoramien-
to, formación  y terapia, entre 
otras cosas, para mejorar el 
aprendizaje y la calidad de 
vida de las personas con TEA 
que acuden a su centro en 
busca de ayuda. 
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GRUPO VOCAL INARMÓNICO.
Realiza un concierto benéfi-
co a favor de la Parroquia de 
San Pedro Apóstol hoy, vier-
nes 26 de mayo, a las 20 h, 
en el Auditorio Paco de Lucía. 
Entrada: 3 euros.

CORAL DE ALCOBENDAS. Or-
ganiza el Encuentro coral de 
primavera mañana, sábado 
27 de mayo, a las 20 h, en 
la iglesia de Nuestra Señora 
de la Moraleja, con la partici-
pación de la propia Coral de 
Alcobendas y los coros Las 
Voces del Alma y Valdeluz.

CASA REGIONAL DE MURCIA.
Organiza un mercadillo de se-
gunda mano de ropa y objetos 
para el hogar mañana, sábado 
27 de mayo, de 10:30 a 20:30 
h, en la Plaza del Pueblo. Ade-
más, expondrá los trabajos de 
los talleres artesanos el miér-
coles 31 de  mayo y el jueves 
1 de junio en La Esfera. El jue-

ves, a las 19 h, actuará la can-
tante de copla María Liñán.

AMIGOS DEL PUEBLO SAHA-
RAUI. Organiza el III Encuentro 
de Costura por el Sáhara ma-
ñana, sábado 27 de mayo, a 
las 17:30 h, en su local (c/ Cel-
so Emilio Ferreiro, 5). Se harán 
compresas reutilizables para 
el proyecto Siéntete Libre. 
Información e inscripciones: 
amistadsaharaui@gmail.com.

BROCAL. Organiza la confe-
rencia Grandes voces de la 
poesía en castellano escrita 
por mujeres del siglo XX, a 
cargo de la escritora Rei-
na Roffé, el miércoles 31 de 
mayo, a las 19 h, en el Centro 
Cultural Pablo Iglesias.

CLUB 65. Celebra su 23º ani-
versario el jueves 1 de junio, a 
las 17:30 h, en La Esfera, con 
una gala. Las entradas son 
gratuitas y se pueden reco-

ger de lunes a jueves, de 17 a 
19:30 h, en su sede (Centro de 
Mayores de la calle Orense), 
o, una hora antes, en taquilla.

ACOM. Organiza su Gala de pri-
mavera el viernes 2 de junio, 
a las 19 h, en La Esfera. Las 
entradas cuestan dos euros y 
se pueden adquirir los lunes 
y miércoles, de 11 a 14 h, en el 
Centro de Mayores de la calle 
Orense o, una hora antes del 
espectáculo, en taquilla.

PLANETA MINDFULNESS. Rea-
liza la jornada de actividades 
de autocuidado y crecimiento 
Conecta contigo el sábado 3 
de junio, de 10:30 a 19 h, en la 
Casa de las Asociaciones. Pre-
cio: 25 euros. Inscripciones: 
en el teléfono 647 752 638.

ADIFA. Imparte un curso 
avanzado de uso de smar-
tphone en su sede (Avenida 
de España, 5). Comenzará el 
martes 6 de junio. Más infor-
mación: en info@adifa.org.

AMIA. Organiza la charla Des-
cubriendo mi mundo emocio-
nal, a cargo de la psicóloga 
María Díaz Aguado, el miér-
coles 7 de junio, a las 19 h, en 
la Casa de las Asociaciones.

PAPEL Y PLUMA. Ya tiene ga-
nadores de su VI Concurso de 
Microrrelatos. El ganador ha 
sido David González con su 
relato Equilibrio, que se pu-
blicará en el libro Sinfonía de 
Palabras 2023. El segundo 
puesto ha sido para Patricia 
Collazo con Cauces y el ter-
cero, para Vicente Blázquez, 
con Esperado Momento.

‘Día de Castilla-La Mancha’
La Casa de Castilla-La Mancha celebra el día de su región en 
La Esfera. El viernes 2 de junio, a las 20 h, habrá una confe-
rencia sobre la región castellanomanchega a cargo de José 
Alberto Clemente y, al finalizar, un vino para los asistentes. 
El sábado 3, a las 12 h, habrá degustación gratuita de migas 
(en el aparcamiento) y, a las 19, la actuación de Ana Alcaide, 
acompañada por el pianista Bill Cooley (entrada: 2 euros). 
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La Asesoría de Naturale-
za de Imagina organiza el 
domingo 11 de junio una 
salida al bosque de la Jaro-
sa para jóvenes de 14 a 35 
años (los y las menores de 

edad tendrán que ir acom-
pañados por una persona 
mayor). Se trata de una pre-
ciosa y sorprendente ruta 
de 9,5 km que discurre por 
este bosque, hasta llegar 

al desconocido y muy poco 
nombrado Vía Crucis. Las 
personas participantes de-
berán llevar ropa y calzado 
cómodos y algo de almuer-
zo tipo pícnic y, sobre todo, 
agua para estar hidratadas.
Esta actividad tiene un pre-
cio de seis euros para perso-
nas empadronadas y de nue-
ve para no empadronadas, e 
incluye traslado en autobús, 
acompañamiento por guías 
y seguro de accidentes.
La salida será a las 9 desde 
la Plaza Mayor y la vuelta 
será en torno a las 14 h. Más 
información e inscripciones: 
en imaginalcobendas.org.

IMAGINA | El domingo 11 de junio, con salida, a las 9 h, desde la Plaza Mayor

Ven a recorrer el bosque de la Jarosa

El Club Joven de Aire Libre
de Imagina celebra el 50º 
aniversario de la celebra-
ción del Día del Medio Am-
biente con una exposición 
en El Cubo de Imagina y un 
concurso juvenil que ten-
drá lugar el miércoles 7 de 
junio. Será una tarde llena 
de actividades relaciona-

das con la naturaleza y la 
protección del medio am-
biente. Inscríbete a través 
de imaginalcobendas.org y 
apúntate también a la ruta 
de senderismo organizada 
para el domingo 4 de ju-
nio, donde aprenderemos 
a hacer fotos que capten la 
esencia de la naturaleza.  

50º aniversario del ‘Día del Medio Ambiente’

‘Taller Creativo de Artes Escénicas’
Desarrolla tus aptitudes artísticas en un entorno diver-
tido y seguro en este taller creativo que tendrá lugar 
del 3 al 14 de julio para jóvenes de 12 a 17 años. 
Sumérgete en esta aventura creativa y descubrirás tu 
talento y el mundo del cine, la videocreación, la in-
terpretación teatral o la expresión corporal, musical o 
plástica. 
Más información e inscripciones: en alcobendas.org.

1643 Pag 25.indd   25 25/5/23   15:10



26 | SIETEDÍAS

En junio comienza un 
nuevo Club de Lectura en 
inglés, organizado por 
Mediatecas y recomenda-
do para jóvenes de más 
de 16 años con un nivel 
mínimo de inglés de First 
Certificate e interés en 
leer y hablar en este idio-
ma. Estará coordinado 
por la profesora Joanne 
Wilkinson y será un espa-
cio abierto para el debate 
y el intercambio de opi-
niones.
Se celebrará los sábados 
10 y 17 de junio y 1 y 8 de 

julio, de 12 a 13:30 h, en 
el Centro Cultural Pablo 
Iglesias. Es gratuito y con 
plazas limitadas, que se 
cubrirán por orden de so-
licitud (con prioridad para 
quienes no hayan partici-
pado antes). 
Inscripciones: desde el 
lunes 29 de mayo, en 
el correo mediatecas@
aytoalcobendas.org, in-
dicando nombre y ape-
llidos, edad y teléfono. 
Se contactará solamente 
con las personas que ha-
yan obtenido plaza.

MEDIATECAS | Los sábados 10 y 17 de junio y 1 y 8 de julio, en el Centro Cultural Pablo Iglesias

Nueva edición del ‘Club de Lectura en inglés’ 
para jóvenes

BREVES IMAGINA. TALLER DE MEDITACIÓN
La Asesoría Psicológica de Imagina ce-
lebra los miércoles 14 y 21 de junio, de 
19:30 a 20:30 h, dos talleres de medita-
ción, en un parque de Alcobendas, para 
manejar el estrés. Más información e ins-
cripciones: en imaginalcobendas.org.

‘APUESTA POR TI, ¡NO TE LA JUEGUES!’
El miércoles 7 de junio, a las 19:30 h, ha-
brá en Imagina una charla informativa 
de AJER sobre los problemas del juego 
para familiares afectados/as y jóvenes 

mayores de 18 años (también menores 
acompañados/as por tutoras/es.) Más 
información e inscripciones: en imagin-
alcobendas.org.

TARDES DE BAILE DE ‘TIK TOK’
Los/as voluntarios/as de la Asesoría de 
Programas Europeos de Imagina cele-
bran el jueves 1 de junio, a las 19 h, una 
actividad donde jóvenes de 14 a 25 años 
podrán ensayar los bailes más populares 
y retos virales de esta plataforma en un 
espacio de grabación con todos los ma-
teriales necesarios. ¡Pásate el 1 de junio!
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Con el fin de ofrecer a los 
ciudadanos y ciudadanas 
espacios deportivos mo-
dernos y adecuados, se van 
a realizar diversas obras de 
mejora en distintas instala-
ciones tanto de la Ciudad 
Deportiva Valdelasfuentes 
como del Polideportivo Mu-
nicipal José Caballero.

Sustitución de césped
A lo largo de los próximos 
días, van a comenzar las 
obras de sustitución del 
césped artificial de los cam-
pos de fútbol 3 de Valdelas-
fuentes y de fútbol 11 y fút-
bol 7 de Fuente Lucha.
Con una inversión total 
de 272.996,97 euros, las 
obras, que comenzarán en 
breve, incluirán la retirada 

del césped artificial actual y 
la instalación de uno nuevo 
de última generación, que 
cumplirá con los estánda-
res más exigentes en cuan-
to a calidad y seguridad. 

Zona termal y Servicio de 
Medicina Deportiva
También en este mes de 
mayo se han iniciado las 
obras para la reforma de la 
zona termal y del Servicio 
de Medicina Deportiva en 
el Polideportivo Municipal 
José Caballero, con una in-
versión de 472.000 euros.
Las demoliciones y la retira-
da de escombros se realizan 
en horario nocturno, con el 
fin de reducir el mayor im-
pacto de molestias y ruidos 
a usuarios/as y a trabajado-

res/as de las instalaciones.
La zona termal contará con 
vestuarios masculino y fe-
menino y una zona común 
con saunas, baños de vapor 
y duchas de sensaciones, 
devolviendo un espacio a 
las personas usuarias del 
polideportivo en las mejo-
res condiciones confort y 
modernidad.

Minimizar las molestias
Desde el Servicio de Depor-
tes se están realizando las 
acciones oportunas para 
minimizar las molestias 
durante la ejecución de las 
obras y para garantizar que 
los equipos y deportistas 
locales puedan seguir prac-
ticando sus actividades en 
otros campos de fútbol de 
la ciudad.
“Agradecemos la compren-
sión y la colaboración de 
los usuarios y usuarias 
mientras duren las obras 
de mejora, que tienen como 
único objetivo contribuir al 
disfrute de deportistas y 
usuarios/as y a fomentar 
la actividad deportiva en 
nuestra ciudad”, ha dicho 
Rafa Sánchez Acera (PSOE), 
vicealcalde de Alcobendas.

750.000 euros en obras de mejora en 
instalaciones y espacios deportivos

CESIÓN DE ESPACIOS DE ENTRENAMIENTO
Comienza el plazo para la presentación de solicitudes para la ce-
sión de espacios de entrenamientos en la temporada 2023-2024.
Fechas: del 5 de junio al 2 de julio. 
Más información: en este código QR
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El fin de semana anterior se 
celebró en el Polideportivo 
José Caballero el tradicional 
Torneo Intercentros, organi-
zado por el Club de Atletismo 
Popular (CAP) y el Ayunta-
miento de Alcobendas, en el 
que participaron escolares de 
11 centros de la ciudad.
Los niños y niñas corrieron 

desde los 60 hasta los 1.000 
m lisos –dependiendo de la 
edad–, lanzaron peso y sal-
taron longitud.
Por equipos, tuvo lugar una 
prueba de relevos, en las 
que ganó el CEIP Federico 
García Lorca, seguido del 
CEIP Emilio Casado y del 
CEIP Seis de Diciembre.

Mañana de diversión y atletismo para los escolares

ACTUALIDAD | En la calle Adolfo Romero, donde vivió más de 30 años

Placa en memoria del mítico Luis Aragonés
Una placa en su memoria, frente a la que fuera su casa durante más de 30 años, en la calle 
Doctor Adolfo Romero, recuerda desde hace unos días al mítico Luis Aragonés. La Peña 
Atlética de la ciudad, con la colaboración del Ayuntamiento de Alcobendas, ha realizado 
este homenaje al exjugador y exentrenador del Atlético de Madrid y seleccionador nacio-
nal que consiguió para España la Eurocopa en el año 2008.
Al acto acudieron el presidente de la Peña Atlética de Alcobendas, Jorge Vacas, y dos de las hijas 
de Luis y uno de sus nietos, además del vicealcalde, Rafa Sánchez Acera (PSOE), en represen-
tación del Gobierno municipal. “Luis 
Aragonés no solo fue un vecino ilustre 
de esta ciudad, sino que también fue 
un vecino implicado en la vida social 
de Alcobendas, siempre dispuesto a 
colaborar. Este es, sin duda, un me-
recido homenaje para que todos y 
todas recordemos su memoria”, ha 
subrayado Sánchez Acera. María José 
Aragonés agradeció emocionada el 
homenaje, recordando los buenos 
momentos pasados por la familia en 
la casa frente a la que ahora hay una 
placa en honor a su padre.
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El Natty Knights JV, campeón de España 
El equipo de Alcobendas 
de fútbol americano en 
categoría juvenil, el Natty 
Knights, se hizo con el títu-
lo nacional de la categoría 
por primera vez en su his-
toria en una espectacular 
final, en la que se impuso 
al Osos por un ajustado 
tanteo de 29-28. El alcal-
de, Aitor Retolaza (CS), 
asistió al partido, animó 
y entregó la copa.

BREVE. ‘LEGUA NOCTURNA’. La pasada se-
mana se presentaba la Legua Nocturna 
Zagros, una tradicional carrera que, este 
año, se celebrará el viernes 16 de junio, 
desde las 18:30 h. Habrá pruebas infanti-
les, y para los adultos, dos recorridos: una 
legua (4,8 km) o dos (9,6 km). Información 
e inscripciones: en leguanocturna.com.

RUGBY. Mañana sábado, a las 17 h, el Alco-
bendas Rugby se enfrenta en su campo de 
Las Terrazas al Independiente Santander 
RC en la final por el ascenso a División de 
Honor, la categoría élite del rugby español.

‘CHEERLEADING’. Un total de 17 podios 
consiguió el Cheerxport Alcobendas en el 
Campeonato de España de Cheerleading, 
organizado por la Federación Española 
de Baile Deportivo y que se celebró hace 

unas semanas en San Cugat del Vallés 
(Barcelona). En total, participaron 67 de-
portistas del club de Alcobendas, con 28 
rutinas en diferentes modalidades: best 
cheer (individual), stunt group (grupo 
de acrobacias), partner stunts (pareja de 
acrobacias) y equipos allstar.

ESGRIMA. Alisa Zalizna, Lucía Angulo, Án-
gela Bermejo e Irene Daswani, tiradoras 
del CREA Alcobendas, se han proclamado 
campeonas de España por equipos.

KÁRATE. En el Campeonato de España de 
Kárate Veteranos, celebrado en Baeza 
(Jaén), José Manuel Lara, del Club JLara 
A.K.A, se proclamó campeón de España en 
kumite (combate) individual. Por su parte, 
Ángela Mayoral y José Luis Muñoz lograron 
sendas medallas de bronce en katas dúo.
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TRABAJO
OFERTA

DEMANDA
Cuido a personas mayores, 
limpio casas y cuido perros. 
Solo mañanas. 624 336 851.

Limpio, cuido a niños y a 
personas mayores. 615 937 
038.

Limpio, cuido a niños y a 
personas mayores. 620 673 
965.

Busco trabajo, solo maña-
nas. 634 420 443.

Limpio y plancho, por horas, 
inclusive fines de semana. 
638 049 101.

Limpio, plancho y cuido a 
personas mayores. 659 099 
096.

Trabajo por horas. 673 164 
882.

Limpio, plancho, cuido a ni-
ños y a personas mayores. 
607 509 716.

Cuido a personas mayores 
y limpio, interna o externa 
por horas, inclusive fines 
de semana y festivos. 624 
875 433.

Cuido a personas mayores 
y limpio, interna o externa 
por horas, inclusive fines de 
semana. 624 435 047.

Clases de inglés y lengua 
online. Filólogo inglés y pro-
fesor de ESO, preparación 
de exámenes First y Advan-
ced. 671 128 426.

Cuido a personas mayores, 
limpio, plancho, cocino y 
cuido a niños. 602 528 546.

Fotógrafo para eventos, em-
presa, fiestas y photobook. 
607 378 064.

Limpio, cuido a personas 
mayores o a niños. 657 786 
031.

VIVIENDAS
VENTA

Vendo piso, Paseo de la 
Chopera, 3 dormitorios y 3 
terrazas, 4ª planta. Bien co-
municado. 678 944 227.

ALQUILER
Alquilo apartamento, Gan-
día  (Valencia), 2 habitacio-
nes, terraza, ascensor, ga-
raje y piscina. Septiembre y 
octubre. 699 327 778.
Alquilo apartamento, Oro-
pesa del Mar (Castellón), 2 
habitaciones, 4/6 plazas, 
2 baños y terraza 12 m, 2ª 
linea de playa. Semanas y 
quincenas. 616 193 276.
Alquilo habitación, una per-
sona, Paseo de la Chopera, 
301. 697 778 678.
Alquilo piso, 3 dormitorios,  
4º sin ascensor. 669 812 011.
Alquilo apartamento, Oro-
pesa del Mar (Castellón), 1ª 
linea de playa, 3 habitacio-
nes, ascensor y párking. 2ª 
quincena de julio y primera 
de septiembre. 646 606 
966.
Alquilo vivienda rural, occi-
dente de Asturias, 4 plazas. 
325 €/semana. 686 389 
671.

TERRENOS 
Y LOCALES

Alquilo plaza de garaje, c/
Pintor Murillo, 8. 60 €. 658 
467 817.
Vendo plaza de garaje, c/ 
Marqués de la Valdavia. 639 
200 092.
Vendo dos parcelas urba-
nas,   500 m2 en El Casar de 
Talamanca (Guadalajara). 
689 420 694.
Alquilo plaza de garaje, c/
Marqués de la Valdavia, 6. 
75 €. 606 434 741.
Alquilo plaza de garaje, c/

Miraflores, esquina con Pla-
za de la Encina. 618 962 544.
Alquilo trastero, El Vellón, 4 
m2 y 3 m de altura, acceso 
24 horas. 39 €. 622 080 732.
Alquilo plaza de garaje, c/
Libertad, 43; vigilancia y 
ascensor. 70 €. 652 152 571.
Vendo trastero, c/ Real Vie-
ja con c/ Antonio Machado. 
7,32 m2. 651 398 241.
Alquilo plaza de garaje
grande, Paseo de Valdelas-
fuentes, 4, con vigilancia. 
50 €. 699 859 503.
Alquilo plaza de garaje, en 
c/ Fuego. 605 542 299.
Alquilo plaza de garaje, c/
Nuestra Señora del Pilar, 
zona Centro. 75 €. 606 809 
965.
Alquilo trastero, c/ Daoiz, 
junto a c/ Dos de Mayo, 4 
m2 y 3,50 m de altura. 75 €. 
654 094 144.
Alquilo plaza de garaje, 
Avenida de Madrid, 59, vi-
gilancia nocturna. 55 €. 606 
842 380.

VARIOS
Vendo muebles, sofás, ca-
mas, sillas, mesa de salón, 
sinfonier, cajonera, etc. 649 
425 486.
Vendo muebles, mesita 
TV 74x70, mesa de centro 
88x44, vitrina de madera 
con 2 cajones 90x1,95x35. 
679 760 566.
Vendo coche Wolkswagen 
Passat 140 cv, diésel, 2006. 
629 039 364.
Vendo 11 jardineras de te-
rraza, con o sin tierra: 9 uni-
dades de 1x0,25x0,30 y 2 
de 0,80x0,25x0,30. Todas, 
300 €, y 40 €, unidad. 627 
362 767.
Vendo aparato de aire 
acondicionado Haverland 
Tac 0918. 195 €. 600 530 
044.
Muebles varios, dormito-
rio completo y mueble de 
salón con mesas. 607 767 
670.
Vendo televisor LG 49’. 699 
060 709.

D
E 

TO
D

O
U

N
 P

O
CO

Encargado de prepara-
ción de pedidos multi-
marca para startup de 
Delivery con más de 20 
puntos en España. Con-
trato indefinido. Polígo-
no de Alcobendas. hola@
laregustosa.com.
Personal para reposi-
ción y mantenimiento de 
máquina de vending con 
conocimientos básicos de 
informática. Jornada par-
cial. Disponibilidad por las 
mañanas de lunes a vier-
nes y completa fines de 
semana y festivos. Alco-
bendas. dulcecolorinsl@
gmail.com.
Peluquero/a autónomo
para residencia en Alco-
bendas. Adjuntar c. v. en 
www.residenciaalegria.
es, apartado Trabaja con 
nosotros.
Oficial de peluquería.
Imprescindible experien-
cia. Zona Tres Cantos. 
607 243 743.
Pintor de vehículos con 
experiencia mínima de 
dos años. Carné B y na-
cionalidad europea. Se 
ofrece vivienda, vehículo, 
viajes desde su residencia, 
seguridad social. Holanda. 
f.navarrete@dbwork.com.
Técnico/a de Back Office,
nivel fluido de alemán, no 
hace falta experiencia. 
Contrato indefinido. Ale-
mania. marianne.bolz@
shoots.es.

Estas son algunas de 
las ofertas que se han 
gestionado en la Bolsa 
de Empleo y que no han 
sido cubiertas con las 

personas inscritas y da-
das de alta.

Puede consultar más 
ofertas en alcobendas.
org, dentro de la sección 
Empresas, Empleo y Co-
mercio, en Bolsa de Em-
pleo, https: alcobendas.
portalemp.com/.
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VIERNES 26
20 H. AUDITORIO PACO DE LUCÍA 
RECITAL PRIMAVERA 2023
Concierto benéfico del 
Grupo Vocal Inarmónico. 
La recaudación será para 
la parroquia de San Pedro 
Apóstol. Entrada: 3 euros. 

SÁBADO 27
10:30 H. PLAZA DEL PUEBLO
MERCADILLO 
DE SEGUNDA MANO
Organizado por la Casa 
Regional de Murcia.

11 H. ARROYO DE LA VEGA
GASTROMARKET
Gastronomía, música y 
animaciones. 

19 H. AUDITORIO PACO DE LUCÍA 
LA LUZ DE LAS MUJERES
Festival de danza oriental 
organizado por la Asociación  
Al-Firdaus. Entrada: 5 euros.

20 H. IGLESIA DE NUESTRA 
SEÑORA DE LA MORALEJA 
ENCUENTRO CORAL 
DE PRIMAVERA
Música clásica y 
contemporánea con la Coral 
de Alcobendas y los coros Las 
Voces del Alma y Valdeluz. 
Entrada libre.

SÁBADO 27 y DOMINGO 28
17 H. CENTRO DE MAYORES 
DE LA CALLE ORENSE
BAILE DE MAYORES
Entrada libre. 

DOMINGO 28
19:30 H. EL INVERNADERO
LA VOZ SUMERGIDA
Espectáculo de circo de María 
Palma sobre la identidad 
sumergida en un tanque de 
agua de cuatro toneladas. 
Para mayores de 12 años. 
Entrada: 5 euros. 

MIÉRCOLES 31
18 H. ESPACIO MIGUEL DELIBES
MIÉRCOLES EN ABIERTO
Fanny Rubio, catedrática 
de Literatura Española de 
la UCM y experta en poesía 
española contemporánea, 
ofrece la conferencia Travesía 
de Madrid con Umbral.
Entrada libre.

19 H. CENTRO CULTURAL 
PABLO IGLESIAS
POESÍA FEMENINA
Conferencia Grandes voces 
de la poesía en castellano 
escrita por mujeres del siglo 
XX, con la escritora Reina 
Roffé. Entrada libre.

VIERNES 2
17:30 H. CENTRO DE MAYORES 
DE LA CALLE ORENSE
OLVIDO OLVÍDAME
Representación teatral.  
Las entradas se recogen el 
mismo día en los centros de 
Personas Mayores. Máximo 2 
por persona.

20 H. LA ESFERA
DÍA DE CASTILLA-LA MANCHA
Conferencia de José Alberto 
Clemente sobre la región 
castellanomanchega. Al 
finalizar se ofrecerá un vino. 
Entrada libre.

SÁBADO 3
12 H. LA ESFERA
DEGUSTACIÓN DE MIGAS
Organizada por la Casa de 
Castilla-La Mancha. 

19 H. LA ESFERA
ACTUACIÓN FOLCLÓRICA
Actuación musical de Ana 
Alcaide, Premio de Castilla-
La Mancha, junto al pianista 
Bill Cooley. Entrada: 5 euros.

HORARIO ESPECIAL 
DE EXÁMENES. 
HASTA EL 2 DE JULIO
MEDIATECA PABLO IGLESIAS
Sala de estudio: abierta de 9 
a 21 h, de lunes a sábado.

MEDIATECA CENTRO DE ARTE
Sala de estudio: abierta de 10 
a 21 h, de lunes a domingo.

MEDIATECA ANABEL SEGURA
Sala de estudio: abierta de 9 
a 21 h, de lunes a sábado.
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