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← García Lorca: Fuente Vaqueros celebra el 125 aniversario del

El domingo 11 de junio, a partir de las 10:30 h,
se celebrará en Arroyo de la Vega la
tradicional Carrera de las capacidades,
organizada por la Fundación Adecco.

LMN

La prueba, de uno o de cinco kilómetros, tiene como objetivo dar

visibilidad y apoyar la inclusión de

las personas que encuentran mayores di�cultades en el mercado

laboral.

La Carrera de las Capacidades 2023 es un evento de sensibilización

de carácter deportivo, organizado por la Fundación Adecco con el

apoyo de CISCO y la colaboración de diferentes empresas que

apuestan por la diversidad y por la inclusión laboral de las personas

con discapacidad. En esta iniciativa participan miles de empleados de

diferentes empresas de España, asociaciones, personas con

discapacidad y todo aquel que quiera sumar kilómetros por este

objetivo. 

Con diferentes sedes y modalidades: En Alcobendas se puede correr

1 ó 5 Km para apoyar la inclusión de las personas que encuentran

mayores di�cultades en el mercado laboral. 

Para las personas que no puedan asistir, tienen la opción de

participar en la carrera virtual usando You Event o dispositivo

habitual. Y si quieres sumar más kilómetros por la inclusión, en el

formato virtual podrás registrar tu recorrido libre en vez de una de

las dos distancias o�ciales.
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