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tradicional Carrera de las capamdades h ™ 2023

organizada por la Fundacion Adecco.

Comu
LMN nicaci
on,
La prueba, de uno o de cinco kildmetros, tiene como objetivo dar clave
en las

visibilidad y apoyar la inclusiéon de
. relaciones de pareja
las personas que encuentran mayores dificultades en el mercado

™ 31 mayo 2023
laboral.

i
La Carrera de las Capacidades 2023 es un evento de sensibilizacion }

de caracter deportivo, organizado por la Fundacién Adecco con el |
apoyo de CISCOYy la colaboracién de diferentes empresas que : ia -
apuestan por la diversidad y por la inclusién laboral de las personas |

con discapacidad. En esta iniciativa participan miles de empleados de (9 31 mayo 2023
diferentes empresas de Espaia, asociaciones, personas con
discapacidad y todo aquel que quiera sumar kilémetros por este

objetivo. Cultura y
entretenimiento
mulmmmmmusmmm
Muere Astrud
Gilberto, la voz
Con diferentes sedes y modalidades: En Alcobendas se puede correr dulce y sensual
16 5 Km para apoyar la inclusién de las personas que encuentran de ‘La chica de
mayores dificultades en el mercado laboral. Ipanema’
Para las personas que no puedan asistir, tienen la opcién de B 6Junio 2023
participar en la carrera virtual usando You Event o dispositivo Compartir
habitual. Y si quieres sumar mas kildbmetros por la inclusién, en el _
Compartir
formato virtual podras registrar tu recorrido libre en vez de una de
Compartir

las dos distancias oficiales.

CompartirEl legado

discografico que ha
+ Garcia Lorca: Fuente Vaqueros celebra el 125 aniversario del dejado Astrud Gilberto,
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